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POZDRAVNA RIJEC

Postovani kolege lijeCnici obiteljske medicine,

pred nama je joS jedan kongres posvecen trajnoj medicinskoj izobrazbi lijecnika obiteljske
medicine. Ovaj smo put cijeli kongres posvetili intervenciji, nevezano je li ona dijagnosticka
i/ili terapijska, te vjeStinama koje su potrebne u radu obiteljskog lije¢nika.

Zasto smo izabrali ba$ tu temu? Svjesni smo sadaSnje pozicije obiteljske medicine u
zdravstvenom sustavu u kojoj se lijeCnika obiteljske medicine sve viSe pretvara u
administrativnog radnika, neracionalno zanemaruju¢i njegova znanja i mogucnosti, no i velika
ulaganja u njegovu izobrazbu. Potreban je velik, ali 1 zajednicki napor cijele obiteljske medicine
u ocuvanju nase prelijepe struke. Samo zajedno mozemo osigurati opstanak nase struke, samo
zajedno moZemo osigurati da medicina ostane u naSim ordinacijama, da se ne pretvorimo u
administrativne radnike, u skretniare. Put koji nam je namijenjen polagano, ali sigurno i
sustavno vodi u smrt nase profesije. Stoga ulozimo zajednicki napor da medicinu zadrZzimo u
ordinacijama obiteljske medicine. Pokazimo da znamo raditi, da smo voljni biti ulaz u sustav,
koji ne samo da zadrzava nepotrebno troSenje skupih bolnickih resursa nego i kompetentno i
kvalitetno skrbi o svojim pacijentima. Pokazimo da smo voljni uloZziti u svoje znanje i
kompetentno stati iza svojih odluka.

Koja je uloga Drustva nastavnika opce/obiteljske medicine (DNOOM) u procesu ocuvanja
obiteljske medicine? Sva nasa dogadanja od sada ¢e biti interaktivna. Trebamo vase misljenje,
trebamo vaSa pitanja 1 vase aktivno sudjelovanje kako bi nase djelovanje u pruzanju
kontinuirane medicinske edukacije bilo Sto kvalitetnije.

Tijekom cijeloga kongresa imat ¢ete moguénost interaktivnog pristupa svim dogadanjima.
Nastojimo da sva nasa izlaganja budu otvorene rasprave s vrhunskim stru¢njacima, ali i s vama.
Stalo nam je do vaSeg misljenja.

Kongres je otvoren svima, lijeCnicima prakticarima kojima je potrebno novosti iz medicinske
znanosti pribliziti na jednostavan i prakti¢no upotrebljiv nacin, onima koji zele sami pokazati
svoja iskustva, onima koji zele dobiti ekspertno misljenje o svojim dilemama, onima koji zele
izmijeniti svoja iskustva s kolegama iz struke, jednostavno svima koji ustrajno rade i
svakodnevno vode bitku za svakog pacijenta usprkos manjku vremena i visku nepotrebnih
administrativnih obveza.

Veselim se zajedniCkom druZenju, uime Organizacijskog 1 Znanstvenog odbora kongresa
srda¢no vas pozdravljam.

prof. dr. sc. prim. Biserka Bergman Markovi¢, predsjednica DNOOM-a
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VODIC ZA PREDAVACE

Servisni centar za predavace smjeSten je u Dvorani Vip A Salonu u, nadamo se, ugodnoj i
opustenoj atmosferi, svaki dan za trajanja kongresa od 9 do 17 sati. Svoja predavanja, molimo
Vas, predajte do 19. lipnja 2020. na adresu: https://dnoom.org/xi-kongres/?oralne-
prezentacije/. Na kongresu ¢ete moci prekontrolirati svoje predavanje te Vas molimo da ga
predate stru¢nom osoblju. Time ¢ete osobno potvrditi svoju prezentaciju. U servisnom centru
nalazit ¢e se demo racunalo kako bi predavaci mogli isprobati koristenje daljinskog upravljaca.

Racunalo ¢e imati Windows 7 i Office 2010. Za sva tehnicka pitanja bit ¢e Vam na raspolaganju
tehni¢ko osoblje. Molimo Vas da se drzite vremenskog okvira (sat ¢e odbrojavati minute u
desnom gornjem kvadrantu monitora). Posljednju minutu radno predsjednistvo upozorit ¢e Vas
da iznesete zakljucak.

Izjava o interesu

Postojanje moguceg sukoba interesa ne zna¢i nuzno pogresku. Medutim, eticka je obveza
DNOOM-a obavijestiti sudionike kako pojedini odnosi ne bi izazvali moguéu nenamjernu
pogresku. Stoga ¢e Znanstveni odbor u ime DNOOM-a objaviti moguéi sukob interesa za
predavace, predsjednike radnog predsjedniStva i izlagaCe postera. Svi su oni zamoljeni da
dostave izjavu o sukobu interesa Znanstvenom odboru kongresa DNOOM-a.

VODIC ZA SUDIONIKE
Promjene programa

DNOOM ne moze preuzeti odgovornost za promjene programa koje bi mogle nastati zbog
vanjskih ili nepredvidenih okonosti.

Akreditacija

Sudionici su zamoljeni da nose svoje autorizacije cijelo vrijeme odvijanja kongresa. Boje
imaju sljede¢e znacenje:

¥ Predavadi

®  Sudionici
Izlagaci
Kongresno osoblje

B Gosti
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Poster sekcija

Poster sekcija imat ¢e svoj prostor, otvoren tijekom trajanja kongresa. Posteri moraju biti
napravljeni prema propozicijama objavljenima na web-stranici DNOOM-a. Sazetci postera bit
¢e objavljeni u Knjizi sazetaka kongresa. Autori postera mogu postere postaviti na za to
predvidene panoe tijekom jutra u subotu, a molimo ih da usmeno prezentiraju svoj uradak za
trajanja ocjenjivanja postera, koje ¢e biti u subotu 27. lipnja od 14:00 do 16:00 sati. Za najbolja
tri postera predvidene su nagrade — prva nagrada kotizacija za Kongres DNOOM-a 2021., druga
nagrada dvogodiSnja pretplata na Casopis Medix i tre¢a nagrada jednogodiSnja pretplata na
Casopis Medix.

Prikazi sluc¢ajeva

Cetvrtak poslijepodne od 15:45 do 18:15 sati posveéen je prikazima slu¢ajeva. Drzimo da se
sekcija o prikazima slu¢ajeva razvila u vrlo popularno okupljaliste lije¢nika obiteljske medicine
1 specijalista klini¢ara. Taj dio programa postao je mjesto razgovora i debata oko nacina
zbrinjavanja pojedinih slucajeva, nevezano je li slu¢aj vrlo rijedak ili svakodnevni problem. U
debati ¢e sudjelovati interaktivno sa sudionicima 1 specijalisti klini€ari 1 specijalisti obiteljske
medicine. Ovaj put s nama ¢e biti specijalist nefrolog. Zatri najbolja prikaza slucaja predvidene
su nagrade — prva nagrada kotizacija za Kongres DNOOM-a 2021., druga nagrada dvogodi$nja
pretplata na ¢asopis Medix i tre¢a nagrada jednogodiSnja pretplata na ¢asopis Medix.

Rad s mladim nastavnicima

Sekcija rada s mladim nastavnicima osmisljena je u cilju unaprjedenja vjeStina sastavljanja
prezentacije i izlaganja u predvidenom vremenu te postizanja Sto bolje prezentacije s jasnim
porukama slusateljima. Ovaj dio programa posvecen je radu mladih nastavnika na izgradnji 1
poboljsanju prezentacijskih vjesStina prenosSenja znanja, a temelji se na osobnom radu uz
mentorsku podrsku. Za prve tri najbolje prezentacije i predavanja predvidene su nagrade — prva
nagrada kotizacija za Kongres DNOOM-a 2021., druga nagrada dvogodiSnja pretplata na
casopis Medix i tre¢a nagrada jednogodiSnja pretplata na casopis Medix.
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ZNANSTVENI PROGRAM/PREGLED
12:00 — 18:00 REGISTRACIJA

Cetvrtak, 25. 6. 2020. (DVORANA BACH)
13:00 — 15:30 Pre-conference workshop

MLADI NASTAVNICI

Voditelji: Mrduljas-Buji¢, N., Basi¢ Markovié, N.

1.

o a &~ w N

8.
9.

Pristup asimptomatskom pacijentu s poviSenim laboratorijskim nalazima jetre —
Sabljak Malkoc, D.

Komunikacijske vjestine u ambulanti LOM-a — Badrov, K.

Vjestina asertivne komunikacije u obiteljskoj medicini — Resanovic, M.
Primjena supkutane terapije u palijativnoj medicini — Buljubasic¢, M.

Ugriz krpelja — pristup lije¢nika obiteljske medicine — Filipovi¢ Ferencié, E.

Vjestina konzultacije u obiteljskoj medicini: simptomi donjega mokra¢nog sustava —
Lesac Brizié, A.

KMAT kao terapijska intervencija — Fable, T.
Opstruktivna apneja u spavanju i kardiovaskularni rizik — Jug, J.

Ozivi me — Saboli¢ Simunovic, S.

15:45 — 18:15 Pre-conference workshop
PRIKAZI SLUCAJEVA

\oditelji: Kranjcevié, K. (obiteljska medicina), Vucak, J. (obiteljska medicina), Prkacin, 1.

(nefrolog)
1. Prikaz pacijentice s mijeSanom bolesti vezivnog tkiva — Antolovi¢ Mandi¢, J., Prli¢, L.
2. Subakutni tireoiditis de Quervain (prikaz slu¢aja) — Ban Kolega, 1., Vucak, J.
3. Morbili — zaboravljena dijagnoza ili tiha prijetnja — Celisc¢ak-Kostari¢, 1., Bergman
Markovié, B.
4. Zatajivanje srca — prikaz slucaja — Furac, M., Kranjcevi¢, K.
5. Prikaz slucaja male hirurske intervencije u terenskoj ambulanti porodi¢ne medicine —

Lazié, A., Trifkovié, S., Janjetovié, N.
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Subakutni tireoiditis — Milici¢, 1., Leskovar, D.

Somatizacija kao simptom kod pacijentice s dvostrukom psihijatrijskom dijagnozom —
suportivno lijecenje i lijeCenje psihoterapijom — Petrovcic¢, M.

. Akupunktura u ordinaciji lije¢nika obiteljske medicine — Rodi¢, J.
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Petak, 26. 6. 2020. (DVORANA TOMISLAV 3 —5)
Radno predsjednistvo: Basi¢ Markovié, N., Zavidi¢, T, Popovié, B.
9:00 — 10:00 Intervencija u gastrointestinalnim bolestima — Basi¢ Markovié, N.
1. Ultrazvuk u dijagnostici gornjega probavnog sustava — Lovrini¢, b.
2. Pristup bolesniku s bolestima jetre — Zavidi¢, T.
3. Probiotici — jesu li svi isti? — Basi¢ Markovié, N.
4. Dometiiograni¢enja endoskopske dijagnostike tumora probavnog sustava — Hauser, G.
10:00 — 10:10 Rasprava
Radno predsjednistvo: Vucak, J., Martinovi¢ Galijasevié¢, S., Bonassin, K.

10:10 — 11:10 Intervencije u zbrinjavanju pacijenata s muskuloskeletnim bolestima —
Vucak, J.

1. Bolni sindromi kraljeznice i osteoartritisi velikih zglobova (kuk, koljeno) — Martinovi¢
Galijasevi¢, S. (video predavanje)

2. Sto sve trebamo znati kod autoimunih bolesti s predominantnim manifestacijama na
lokomotornom sustavu — Morovié¢ Vergles, J. (reumatolog)

3. Osteoporoza i giht — Vucak, J.
4. lzvanzglobne reumatske bolesti — Bonassin, K.
11:10 — 11:20 Rasprava
11:20 — 11:30 STANKA ZA OSVJEZENJE
Radno predsjednistvo: Brali¢ Lang, V., Rotar Pavlic, D., Bulc, M.

11:30 — 12:00 PANEL : Suradnja lijecnika obiteljske medicine i bolni¢kog specijalista u
primjeni enteralne prehrane — Brali¢ Lang, V., Leroti¢, I. (gastroenterolog)

/ISPONZORIRA FRESENIUS KABI/

12:00 — 12:15 Bioloski lijekovi — sto bi lije¢nik obiteljske medicine o njima trebao znati —
Bonassin, K.

12:15 — 12:35 MEET THE EXPERT: Igor Svab /Slovenija/: Administriranje (birokracija?)
u obiteljskoj medicini: uzroci i posljedice
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12:35 —13:05 ELIQUIS SPONZORIRANI SIMPOZIJ:

Kako unaprijediti lije¢enje bolesnika s fibrilacijom atrija? — Pezo Nikoli¢, B. (kardiolog)
Desetlieée NOAK-a: Sto smo naugili iz prakse? — Bulj, N. (kardiolog)

/SPONZORIRA PFIZER/

13:05 — 14:00 STANKA ZA RUCAK

Radno predsjednistvo: Jati¢, Z., Bati¢ Mujanovié, O., Pekez, T.

14:00 — 14:30 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Primjena otilonijeva bromida u lijecenju
sindroma iritabilnog crijeva — Cukovié-Cavka, S. (gastroenterolog)

/SPONZORIRA BERLIN CHEMIE/

14:30 — 14:40 PROJEKT DNOOM: Znanje i stavovi lijecnika obiteljske medicine i njihovih
pacijenata o klinickim ispitivanjima lijekova u regulatorne svrhe: presjecno istrazivanje
u Republici Hrvatskoj te zemljama zapadne 1 jugoisto¢ne Europe — Vucak, J., Markovic
Zoya, M., Trkulja, V., Jati¢, Z., Kovacevié, K., Kiurski, M., Kezunovi¢, Lj., Unluoglu, I,
Matos de Oliviera, C., Vida, J., Kurpas, D., Bednar, J.

14:40 — 15:10 HDOD - HLK Intervencije u zbrinjavanju bolesnika s dermatoloskim
problemima — Soldo, D.

1. Zbrinjavanje bolesnika s aknama — Soldo, J.
2. Urtikarija — Cavka, V. (dermatolog)

15:10 — 15:20 Rasprava

15:20 — 16:30 OBITELJSKA MEDICINA U BiH

Prof. dr. sc. Zaim Jati¢ — Katedra porodicne/obiteljske medicine, Medicinski fakultet
Sveucilista u Sarajevu, JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo

Prof. dr. sc. Olivera Bati¢ Mujanovié¢ — Medicinski fakultet, Tuzla

Prof. dr. sc. Larisa Gavran — Zdravstveni fakultet, Zenica

Dr: sc. Nevena Todorovi¢ — direktorica Doma zdravlja Banja Luka

Doc. dr. sc. Verica Petrovi¢ — Katedra porodicne medicine, Medicinski fakultet Banja Luka
Doc. dr. sc. Amra Zalihi¢ — Katedra porodicne medicine, Medicinski fakultet, Mostar

16:30 — 16:45 STANKA ZA OSVJEZENJE
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Radno predsjednistvo: Gmajnié, R., Soldo, D., Jurkovié, L.
16:45 — 17:45 Prakti¢no vodenje ordinacije obiteljske medicine — Gmajnié, R., Pribié, S.
1. Menadzment ordinacije — Gmajnié, R.
2. Suradnja u skrbi o pacijentu — Pribic, S.
3. Komunikacijske vjestine — Becarevié, M.
4. Empirijsko lije¢enje cistitisa uzrokovanih rezistentnim bakterijama — Vojvodié, Z.
17:45 — 17:55 Rasprava

17:55 — 18:10 Zdravstvena anksioznost vs. hipohondrija — Resanovié, M., Bergman Markovié,
B.
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Petak, 26.6.2020. (DVORANA TOMISLAV 6 — 8)

Radno predsjednistvo: Katié, M., Japec-Pintarié, V., Brali¢ Lang, V.

9:00 — 09:30 Umijece obiteljskog lijecnika u skrbi za obitelj — Katié, M., KaSuba Lazié, D.
1. Vjestine obiteljskog lije¢nika u radu s obitelji — Katié, M.
2. Zlostavljanje u obitelji — Japec-Pintaric, V.

09:30 — 10:15 PANEL: Umijeée obiteljskog lijecnika u skrbi bolesnika s Kkroni¢nim
bolestima — Kati¢, M., Bergman Markovié, B., Vlah, S., Brali¢ Lang, V.

1. Vodenje bolesnika koji boluju od kroni¢nih bolesti — Kati¢, M.
2. Paneli kroni¢nih bolesti — kako dalje? — Bergman Markovié, B.
3. Umijece racionalne farmakoterapije za kroni¢ne bolesnike — Viah, S., Kasuba Lazic¢, P.
4. Smanjenje tereta kroni¢nih bolesti — dobra praksa — Brali¢ Lang, V.
10:15 — 10:25 Rasprava

10:25 — 10:45 MEET THE EXPERT: Mateja Bulc /Slovenija/: Intervencije proSirenog tima
obiteljske medicine u prevenciji i kontroli kroni¢nih bolesti — iskustvo referentnih
ambulanta iz Slovenije

10:45 — 11:05 PROGLASENJE LAUREATA GODINE - prim. Ljubin Sukriev

11:05 — 11:20 MEET THE EXPERT: Ljubin Sukriev, Marta Tundzeva /Sjeverna
Makedonija/: OneciS¢enje zraka — posljedice i mjere

11:20 — 11:30 STANKA ZA OSVJEZENJE
Radno predsjedni§tvo: Sukriev, Lj., Jurkovié, Lj., Pekez, T.

11:30 — 11:45 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Nasljedna transtirenska amiloidna
polineuropatija (hAATTR-PN) : kako ispravno razumijeti bolest — Bili¢, E. (neurolog)

/ISPONZORIRA PFIZER/

11:45 — 12:05 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Staphylococcus aureus u eri antibiotika —
mjesto flukloksacilina u ,,valovima* rezistencije — Payerl-Pal, M. (mikrobiolog)

/ISPONZORIRA ALTAMEDICS/

12:05 - 12:35 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Kako izabrati odgovarajuci inhaler u
oboljeloga od KOPB-a — Ostoji¢, J. (pulmolog)

/SPONZORIRA BERLIN CHEMIE/
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12:35 -13:05 SPONZORIRANI SIMPOZIJ: Klinicka prehrana bolesnika s kronicnim
bolestima u vrijeme COVID-19 pandemije i ,,novog normalnog*

Novosti iz svijeta klinicke prehrane za vrijeme COVID-19 pandemije i ,,novog normalnog® —
Tomasié, V. (gastroenterolog)
PANEL: Klinicka prehrana u ,,novom normalnom®
Moderator: Basi¢ Markovié, N.
Sudjeluju: Troskot Perié, R., Brali¢ Lang, V.
/SPONZORIRA ABBOTT NUTRITION/

13:05 — 14:00 STANKA ZA RUCAK

Radno predsjednistvo: Bergman Markovi¢, B., Dimini¢ Lisica, 1., Tudzeva, M.

14:00 — 14:30 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Zasto je Entresto standardna terapija u
lije¢enju bolesnika s kroni¢nim zatajivanjem srca — Bulj, N. (kardiolog)

/ISPONZORIRA NOVARTIS/

14:30 — 14:50 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Ucinkovito lije¢enje bazalnim inzulinom
— Bozek, T. (endokrinolog)

/ISPONZORIRA SANOFI/

14:50 — 15:50 PANEL: Vaznije dijagnosticke intervencije u zbrinjavanju bolesnika sa
sré¢anim tegobama — Bergman Markovié, B., Dimini¢ Lisica, L., SinoZié, T., Radeljié,
V. (kardiolog), Bulj, N. (kardiolog)

Moderator: Bergman Markovié, B.

1. Unaprjedenje upravljanja KV rizicima: sustavna primjena KMAT-a i/ili samomjerenje
arterijskog tlaka u ku¢i i glezanjskog indeksa kao mjera otkrivanja asimptomatske KV
bolesti — Diminié Lisica, I, SinozZi¢, T.

2. Novosti 1 zanimljivosti iz invazivne kardiologije za lijeCnike obiteljske medicine —
Radelji¢, V. (kardiolog)

3. Ultrazvuk srca — kada i zasto — Bulj, N. (kardiolog)
4. Lijecenje dislipidemija — ima li $to novo? — Bergman Markovi¢, B., Bulj, N. (kardiolog)

15:50 — 16:00 Rasprava

19




16:00 — 16:30 SPONZORIRANI SATELITSKI SIMPOZI1J: Sprjecavanje nezeljenih
klini¢kih ishoda u bolesnika visokog KV rizika

Moderator: Bergman Markovié. B.

Odyssey Outcomes: Praluent — pomicanje granica u regulaciji LDL-kolesterola — Pecin, 1.
(endokrinolog)

HOPE — posveéenost bolesnicima s hipertenzijom — Catié, J. (kardiolog)
/SPONZORIRA SANOFI/

16:30 — 16:45 STANKA ZA OSVJEZENJE
Radno predsjednistvo: Mrduljas-Puji¢, N., Basi¢ Markovi¢, N., Bukmir, L.

16:45 — 17:45 Seksualnost i tre¢a dob/hormoni i seksualnost — Mrduljas-Dujié¢, N., Basié¢
Markovié, N.

1. Seksualna funkcija u Zena tre¢e dobi — pristup obiteljskog lijeCnika — Mrduljas-Dujié,
N.

2. Seksualna funkcija u muskaraca trec¢e dobi — pristup obiteljskog lije¢nika — Basi¢
Markovié, N.

3. Utjecaj hormona na regulaciju seksualne funkcije u trecoj dobi — Krni¢, M.
(endokrinolog)

4. Dijagnostika spolnih hormona — tumacenje nalaza — Rogié, D. (specijalist med.
biokemije)

17:45 — 17:55 Rasprava
17:55 — 18:10 Akupunktura u ordinaciji obiteljske medicine — Rodi¢, J.
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Subota, 27. 6. 2020. (DVORANA TOMISLAV 3 - 5)
Radno predsjednistvo: Mrduljas-Puji¢, N., Stavric, K., Pecek, 1.

9:00 - 10:00 Dijagnostika i lije¢enje najces¢ih infektivnih bolesti u OM-u — Mrduljas-Dujié,
N.

1. Vjestina lijecenja najces¢ih infektivnih bolesti u obiteljskoj medicini — Stavric, K.
/Sjeverna Makedonija/

2. Kako dijagnosticiramo najcesée infektivne bolesti u obiteljskoj medicini? — Pecek, 1.

3. Interpretativno ¢itanje antibiograma: zaSto uvijek neSto nedostaje? — Sardelic, S.
(mikrobiolog)

4. Rezistencija bakterija na antibiotike — gdje smo danas? — Tambic-Andrasevié, A.
(mikrobiolog)

10:00 — 10:20 Rasprava

10:20 — 10:50 KVIZ: Koliko znamo o lijekovima kojima lije¢imo kardiovaskularne bolesti —
Bergman Markovié, B., Prkacin, |.

/SPONZORIRA BELUPO/

10:50 — 11:20 PANEL : Kako pristupamo lijecenju bolesnika kojima je potrebna adekvatna
antikoagulantna i antiagregacijska zastita? Primjer iz prakse lije¢nika obiteljske
medicine — Vucak, J., Bulum, J. (kardiolog)

/ISPONZORIRA BAYER/

11:20 — 11:35 STANKA ZA OSVJEZENJE
Radno predsjednistvo: Rotar Pavlic, D., Martinovi¢ Galijasevic, S., Petrovié, V.

11:35 — 12:20 PROMOCIJA KNJIGE ,,Smjernice u praksi lijeCnika obiteljske medicine*

12:20 — 12:40 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Preoperativno pranje kao mjera
prevencija kirurskih infekcija — tko, kako, kada i ¢ime? — Bosnjak, Z. (mikrobiolog)

/ISPONZORIRA OKTAL PHARMA/

12:40 — 13:00 MEET THE EXPERT: Danica Rotar Pavli¢ /Slovenija/: Dijagnostika u
nesigurnom svijetu: uloga obiteljskog lije¢nika

13:00 — 14:00 STANKA ZA RUCAK
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Radno predsjednistvo: Bukmir, L., Ljubotina, A., Popovic, B.

14:00 — 15:00 SPONZORIRANI SATELITSKI SIMPOZIJ: Novosti u lije¢enju Secerne
bolesti tipa 2 — Matié, T. (endokrinolog), Pape Medvidovié, E. (endokrinolog),
Mirosevi¢, G. (endokrinolog)

/SPONZORIRA NOVONORDISK/

15:00 — 16:00 Intervencije i vjestine u zbrinjavanju osoba sa psihickim poremecajem u
obiteljskoj medicini — Bukmir, L.

1. Sve boje stresa — uzroci, posljedice, lije¢enje — Ljubotina, A.

2. Vjestine u psiholoskom savjetovanju usmjerene na osobu u podrucju zivotnih
vjestina u obiteljskoj medicini — Bukmir, L.

3. Psiholoski testovi u dijagnostici i lijeCenju osoba sa psihickim poremecéajima u
obiteljskoj medicini — Popovi¢, B.

4. Dusevna bolest u obitelji — Fisi¢, M.
16:00 — 16:10 Rasprava

16:10 — 16:25 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Dalteparin (Fragmin) — Tromboza
povezana s rakom u primarnoj zdravstvenoj zastiti — Pulani¢, D. (internist-hematolog)

/SPONZORIRA PFIZER/

16:25 — 16:45 STANKA ZA OSVJEZENJE
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Subota, 27. 6. 2020. (DVORANA TOMISLAV 6 — 8)
Radno predsjednistvo: Brali¢ Lang, V., Soldo, D., Zavidi¢, T.

9:00 — 10:00 Intervencije i vjestine u skrbi za oboljeloga od Secerne bolesti — Brali¢ Lang,
V.

1. Razumijevanje glikemije i donosenje terapijske odluke — Bareti¢, M. (endokrinolog —
dijabetolog)

2. Heterogenost klini¢kih intervencija u pra¢enju oboljeloga od Secerne bolesti — Soldo, D.

3. Psihosocijalne intervencije, edukacija i usmjerenost na oboljeloga od Secerne bolesti —
Zavidi¢, T.

4. Klinicka inercija u regulaciji glikemije 1 kako ju izbje¢i — Brali¢ Lang, V.

10:00 — 11:00 PANEL.: Dijabetes i tehnologija — budu¢nost se dogada sada
Sudjeluju:  Baretié, M. (endokrinolog), Brali¢ Lang, V.
/SPONZORIRAABBOTT DIABETES CARE/

11:00 — 11:20 MEET THE EXPERT: Igor Tomaskovi¢: Novosti u zbrinjavanju malignih
uroloskih bolesti

11:20 — 11:35 STANKA ZA OSVJEZENJE

Radno predsjednistvo: Bergman Markovi¢, B., Tudzeva, M., Todorovié, N.

11:35 - 12:00 PANEL.: Statini i beta-blokatori u redukciji KV rizika: Kada i zasto? — Vucak, J.,
Lovrié, D. (kardiolog)

/ISPONZORIRA ALKALOID/

12:00 — 13:00 TELEVOUTING:
Doktore, oti¢u mi noge!
Doktore, hladne su mi noge!
Moderator: Bergman Markovié, B.

Brali¢ Lang, V., Bulj, N. (kardiolog), Kranjcevi¢, K., Vrsalovi¢, M. (kardiolog/angiolog),
Pavié¢, P. (vaskularni kirurg)

/ISPONZORIRA KRKA/
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13:00 — 14:00 STANKA ZA RUCAK

Radno predsjednistvo: Kranjcevié, K., Amerl Sakié, V., Sinozi¢, T.

14:00 — 14:35 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Vaznost cijepljenja protiv pneumokoka u
odraslih osoba — Ostoji¢, J. (infektolog)

/ISPONZORIRA MSD/

14:35 — 15:35 Intervencije i vjeStine u zbrinjavanju oboljeloga od pluénih bolesti —
Kranjcevié, K.

1. Dijagnostika i pracenje oboljeloga od KOPB-a — Kranjcevié, K.
2. Izazovi u dijagnostici i pracenju bolesnika s astmom — Ostojié, J. (pulmolog)

3. Kako izabrati odgovarajuc¢i inhaler u oboljeloga s opstruktivnim plu¢nim bolestima —
Hrvoji¢ Gradecak, T.

4. Bolesnik s otezanim disanjem u ambulanti obiteljske medicine — Amerl Sakié, V.

15:35 — 15:50 Rasprava

15:50 — 16:25 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Imunoterapija u lijeCenju bolesnika s
rakom pluéa — Baceli¢ Gabelica, A.

/ISPONZORIRA MSD/

16:25 — 16:45 STANKA ZA OSVJEZENJE
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Nedjelja, 28. 6. 2020. (DVORANA TOMISLAV 3 - 5)
Radno predsjednistvo: Ban Toski¢, N., Raki¢ Matié, J., Pekez, T.

9:00 — 10:00 KOHOM: Intervencije u bolesnika s neurolo$§kim poremecajima — Rakié
Matié, J., Ban Toskié, N., Kralj, D., Soi¢ Karuza, J.

1. Izazovi u pristupu neuroloSkom bolesniku u ordinaciji obiteljske medicine — Rakic¢
Matié, J.

2. Sto svaki lije¢nik obiteljske medicine treba znati o autizmu — Ban Toski¢, N.
3. Neurorehabilitacija o¢ima obiteljskog lije¢nika — Kralj, D.

4. Pristup problemima u prehrani oboljelih od neuroloskih bolesti — izazovi 1 rjeSenja —
Soié¢ Karuza, J.

10:00 — 10:10 Rasprava
Radno predsjednistvo: Bergman Markovi¢, B., Kati¢, M., Ivancié, A.

10:10 — 11:10 PANEL RASPRAVA: Uloga lijecnika obiteljske medicine u zbrinjavanju
malignih bolesti — Bergman Markovié, B., Santek, F, Ivaniié, A., Katié, M.,
Domitrovié, D. (med. sestra), Culav, K. (anesteziolog), Tundzeva, M. /Sjeverna
Makedonija/

Novosti u onkologkom lije¢enju bolesnika s malignom bolesti — Santek, F.
Vjestine lijecnika obiteljske medicine za palijativnu skrb u domu bolesnika — Kati¢, M.

Organizacija palijativne skrbi u zajednici — Istarski domovi zdravlja — Ivancié, A.

M w0 N

Uloga mobilnog palijativnog tima u palijativnoj skrbi (Dom zdravlja Zagreb-Zapad) —
Culav, K. (anesteziolog)

5. Uloga LOM-a u primarnoj prevenciji malignih bolesti — Tundzeva, M. /Sjeverna
Makedonija/

11:10 — 11:20 Rasprava
11:20 — 11:30 STANKA ZA OSVJEZENJE
Radno predsjedniStvo: Ban Toski¢, N., Bukmir, L., Rodi¢, J.

11:30 — 13:00 HUUGO: Intervencije u organizaciji rada lije¢nika obiteljske medicine —
Ban Toskié, N., Bukmir, L., Rodié, J., Divié, M.

1. Lije¢nici koncesionari u neravnopravnom polozaju u odnosu na ostale zaposlenike u
javnom zdravstvu — Rodi¢, J.
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2. Provodenje nacionalnih programa prevencija u obiteljskoj medicini — uloga patronazne
sestre u skupnoj praksi — Divi¢, M. (ginekolog)

3. Lijecnik obiteljske medicine i MUP — utjecaj zakonskih rjesenja na struku i svakodnevni
rad — Ban Toski¢, N.

4. Hrvatsko lije¢niStvo u tranziciji izmedu poziva i profesije — Lozo, P.

5. Obezvrijedeni lije¢ni¢ki rad u primarnoj zdravstvenoj zastiti kao politicki alat
socijalnog mira — Bukmir, L.

13:00 — 14:00 STANKA ZA RUCAK

26



RADIONICE

Subota, 27. 6. 2020.

16:45-18:15

Racionalni izbor lijekova u kroni¢nih bolesnika — Kati¢, M., Stojanovi¢ Spehar, S., Viah, S.
(dvorana Chopin)

Hitna stanja — vjezbe na simulatorima — Soldo, D., Tomaskovié, V.

(dvorana Vivaldi)

Kroni¢na rana — Pribi¢, S.

(dvorana Bach)

Postavljanje urinarnog katetera — sto bi lije¢nik obiteljske medicine trebao znati o tome — Pecek,
L, Tomaskovié¢, 1., Tomi¢, M.

(dvorana Mozart)

Dijagnostika 1 lijeCenje seksualnih poremecaja u obiteljskoj medicini — Mrduljas-Duji¢, N.,
Basi¢-Markovié, N., Tiljak, H.

(dvorana Strauss)

Nedjelja, 28. 6. 2020.
10:00 - 11:30
Mjerenje glezanjskog indeksa — Dimini¢ Lisica, 1., Sinozi¢, T.

(dvorana Chopin)

Dijabetes i tehnologija — Sto trebamo znati o kontinuiranom mjerenju glukoze, prakti¢ni
primjeri — Brali¢ Lang, V., Bareti¢ M.

/ISPONZORIRA ABBOTT DIABETES CARE/

(dvorana Vivaldi)

Spirometrija, ¢itanje nalaza — Kranjcevic, K., Ostojic, J.
(dvorana Mozart)
Kako uspjesno komunicirati s osobama s invaliditetom — Jati¢, Z., Jati¢, D.

(dvorana Bach)
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Vjezbajte s nama — Ivezi¢-Lali¢, M.
(dvorana Strauss)
11:30 - 13:00

Kako balansirati izmedu smjernica i specifiénosti bolesnika: guidelines — mindlines u praksi
obiteljskog lijecnika — Mrduljas-Puji¢, N., Pecek, 1., Buljubasic¢, M.

(dvorana Chopin)

Koristenje i analiza KMAT-a u ordinaciji obiteljske medicine i uloga bisoprolola (Concora) u
lije¢enju hipertenzije — Dimini¢ Lisica, 1., Vucak, J., Lovri¢, D. (Kardiolog)

/ISPONZORIRA MERCK/

(dvorana Vivaldi)

EKG — Bergman Markovié, B.

(dvorana Bach)

Mali kirurski zahvati — Gmajnic, R.

(dvorana Mozart)

Komunikacijske vjestine LOM-a — Bukmir, L.

(dvorana Strauss)
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POSTERI

Hrvatski

1.

10.

11.

12.

Samoprocjena vjestina studenta medicine prije nastave iz obiteljske medicine i poslije
nje — Bardek, D., DzZapo, A., Bevanda, A., Brali¢ Lang, V.

Proceduralne vjestine studenta medicine tijekom nastave iz obiteljske medicine —
Bevanda, A., DZapo, A., Bardek, D., Brali¢ Lang, V.

Bolesnica s lipedemom u ordinaciji obiteljske medicine — Filipovi¢ Ferencié, E.,
Radosevi¢ Quadranti, N., Tudor Spalj, V., Sinozié, T.

Je li sre¢a imati 42 godine? — Lesac Brizi¢, A., Baricev-Novakovié, Z.

Anksiozan pacijent u ordinaciji lijecnika obiteljske medicine — odnos koji lijeci —
Mustaé, F., Poturica, M., Hanzevacki, M.

Erektilna disfunkcija u bolesnika sa Se¢ernom bolesti tipa 2 — Perisa, 1., Perisa, V.,
Laslo, D.

Glikemija, bubrezna funkcija i tjelesna masa u muskaraca i Zena s tipom 2 Secerne
bolesti — Piri¢, M., S'ojat, D., Miskovi¢, V., Sapina, M., Popovié, Z., Bacun, T.

Kiberhondrija — uloga obiteljskog lije¢nika i pristup suvremenom problemu —
Poturica, M., Mustac, F., HanZevacki, M.

Pacijent s multiplim primarnim malignim neoplazmama — Stoji¢, P, Baricev-
Novakovié, Z.

Vrijednosti LDL-kolesterola, triglicerida i urata u bolesnika s tipom 2 $ecerne bolesti —
S'ojat, D., Piri¢, M., Klari¢, M., Popovié, Z., Bacun, T.

Pristup, terapija i intervencija u zbrinjavanju pacijentice s obostranom gonartrozom —
prikaz slucaja — Trputac, H., Martinovi¢ Galijasevic, S.

Ishodi reumatoidnog artritisa uz pravovremenu dijagnostiku i dobru suradljivost
bolesnika — Vrandecié¢, F., Kranjcevié, K.
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SPONZORIRANA PREDAVANJA
Petak, 26. 6. 2020. (DVORANA TOMISLAV 3 - 5)

11:30 — 12:00 PANEL: Suradnja lije¢nika obiteljske medicine i bolnickog specijalista u
primjeni enteralne prehrane — Brali¢ Lang, V., Lerotié, I. (gastroenterolog)

/SPONZORIRA FRESENIUS KABI/

12:35 - 13:05 ELIQUIS SIMPOZIJ:

Kako unaprijediti lijeenje bolesnika s fibrilacijom atrija? — Pezo Nikoli¢, B. (kardiolog)
Desetlje¢e NOAK-a: Sto smo naugili iz prakse? — Bulj, N. (kardiolog)

/SPONZORIRA PFIZER/

14:00 — 14:30 Primjena otilonijeva bromida u lije¢enju sindroma iritabilnog crijeva —
Cukovicé-Cavka, S. (gastroenterolog)

/SPONZORIRA BERLIN CHEMIE/

Petak, 26. 6. 2020. (DVORANA TOMISLAV 6 — 8)

11:30 — 11:45 Nasljedna transtirenska amiloidna polineuropatija (WATTR-PN): kako ispravno
razumijeti bolest — Bili¢, E. (neurolog)

/ISPONZORIRA PFIZER/

11:45 — 12:05 Staphylococcus aureus u eri antibiotika — mjesto flukloksacilina u ,,valovima*
rezistencije — Payerl-Pal, M. (mikrobiolog)

/ISPONZORIRA ALTAMEDICS/

12:05 — 12:35 Kako izabrati odgovarajuéi inhaler u oboljeloga od KOPB-a — Ostojic, J.
(pulmolog)

/ISPONZORIRA BERLIN CHEMIE/
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12:35 — 13:05 SPONZORIRANI SIMPOZIJ: Klinicka prehrana bolesnika s kroni¢nim
bolestima u vrijeme COVID-19 pandemije i ,,novog normalnog*

Novosti iz svijeta klinicke prehrane za vrijeme COVID-19 pandemije i ,,novog normalnog® —
Tomasié, V. (gastroenterolog)
PANEL: Klinicka prehrana u ,,novom normalnom®
Moderator: Basi¢ Markovic, N.
Sudjeluju: Troskot Perié, R., Brali¢ Lang, V.
/ISPONZORIRA ABBOTT NUTRITION/

14:00 — 14:30 Zasto je Entresto standardna terapija u lije¢enju bolesnika s kroni¢nim
zatajivanjem srca — Bulj, N. (kardiolog)

/SPONZORIRA NOVARTIS/

14:30 — 14:50 Ucinkovito lije¢enje bazalnim inzulinom — BozZek, T. (endokrinolog)
/SPONZORIRA SANOFI/

16:00 — 16:30 SATELITSKI SIMPOZIJ: Sprje¢avanje nezeljenih klinickih ishoda u bolesnika
visokog KV rizika

Moderator: Bergman Markovic¢, B.

Odyssey Outcomes: Praluent — pomicanje granica u regulaciji LDL-kolesterola — Pecin, I.
(endokrinolog)

HOPE — posveéenost bolesnicima s hipertenzijom — Catié, J. (kardiolog)
/ISPONZORIRA SANOFI/

Subota, 27. 6. 2020. (DVORANA TOMISLAV 3 - 5)

10:20 — 10:50 KVIZ: Koliko znamo o lijekovima kojima lije¢imo kardiovaskularne bolesti —
Bergman Markovi¢, B., Prkacin, 1.

/ISPONZORIRA BELUPO/

31




10:50 — 11:20 PANEL: Kako pristupamo lijecenju bolesnika kojima je potrebna adekvatna
antikoagulantna i antiagregacijska zastita? Primjer iz prakse lije¢nika obiteljske medicine —
Vucak, J., Bulum, J. (kardiolog)

/SPONZORIRA BAYER/

12:20 — 12:40 Preoperativno pranje kao mjera prevencija kirurskih infekcija — tko, kako, kada
i ¢ime? — Bosnjak, Z. (mikrobiolog)

/ISPONZORIRA OKTAL PHARMA/

14:00 — 15:00 SATELITSKI SIMPOZIJ: Novosti u lije¢enju Seerne bolesti tipa 2 — Mati¢, T.
(endokrinolog), Pape Medvidovi¢, E. (endokrinolog), Mirosevié, G. (endokrinolog)

/SPONZORIRA NOVONORDISK/

16:10 — 16:25 Dalteparin (Fragmin) — Tromboza povezana s rakom u primarnoj zdravstvenoj
zastiti — Pulanié, D. (internist-hematolog)

/ISPONZORIRA PFIZER/

Subota, 27. 6. 2020. (DVORANA TOMISLAV 6 — 8)

10:00 — 11:00 PANEL.: Dijabetes i tehnologija — buduc¢nost se dogada sada
Sudjeluju:  Bareti¢, M. (endokrinolog), Brali¢ Lang, V.
/SPONZORIRA ABBOTT DIABETES CARE/

11:35 — 12:00 PANEL.: Statini i beta-blokatori u redukciji KV rizika: kada i zasto? — Vucak, J.,
Lovrié, D. (kardiolog)

/ISPONZORIRA ALKALOID/
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12:00 — 13:00 TELEVOUTING
Doktore, oticu mi noge!

Doktore, hladne su mi noge!
Moderator: Bergman Markovié, B.

Brali¢ Lang, V., Bulj, N. (kardiolog), Kranjcevi¢, K., Vrsalovi¢, M. (kardiolog/angiolog),
Pavié, P. (vaskularni kirurg)

/ISPONZORIRA KRKA/

14:00 — 14:35 Vaznost cijepljenja protiv pneumokoka u odraslih osoba — Ostojic, J.
(infektolog)

/ISPONZORIRA MSD/

15:50 — 16:25 Imunoterapija u lijecenju bolesnika s rakom pluc¢a — Baceli¢ Gabelica, A.
/SPONZORIRA MSD/
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SPONZORIRANE RADIONICE
Nedjelja 28. 6. 2020.
10:00 — 11:30

Dijabetes i tehnologija — $to trebamo znati o kontinuiranom mjerenju glukoze, prakti¢ni
primjeri — Brali¢ Lang, V., Bareti¢ M.
/SPONZORIRAABBOTT DIABETES CARE/

(dvorana Vivaldi)

11:30 - 13:00

KoriStenje i analiza KMAT-a u ordinaciji obiteljske medicine i uloga bisoprolola (Concora) u

lijeCenju hipertenzije — Dimini¢ Lisica, 1., Vucak, J., Lovrié, D. (kardiolog)
/SPONZORIRA MERCK/

(dvorana Vivaldi)
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SURADNJA S DRUGIM ORGANIZACIJAMA OBITELJSKE MEDICINE

Ova posebno znacajna medunarodna suradnja organizirana je s Asocijacijom lije¢nika
obiteljske medicine jugoistocne Europe.

Lista prisutnih profesionalnih stru¢nih drustava

1. Nacionalno udruzenje lijeCnika opée medicine — HarmmoHamHO CcaOpyKeHHE Ha
OOIIONPAaKTUKYBAIIKUTE JieKapu B bbirapus

g Predsjednik: prof. dr. sc. Lyubomir Kirov

2. Udruzenje doktora opste/porodi¢ne medicine Crne Gore

Predsjednik: dr. Marija Stanisi¢

3. Udruzenje ljekara/lije¢nika porodi¢ne/obiteljske medicine Federacije Bosne i
Hercegovine

‘m Predsjednik: prof. dr. sc. Zaim Jati¢, dr. med.

4. Udruzenje lekara opste/porodicne medicine Makedonije

l/-\'
\) Predsjednik: Katerina Kovacevic, dr. med.

5. Udruzenje lekara opste/porodi¢ne medicine Republike Srpske

Predsjednik: mr. sc. Drasko Kupresak, dr. med.

6. Udruzenje lekara opste/porodi¢ne medicine Srbije

Predsjednik: prim. dr. Dragana Trifunovi¢-Balanovic¢

7. Zdruga porodi¢ne medicine Slovenije

Predsjednik: izv. prof. dr. sc. Danica Rotar Pavli¢, dr. med., spec. obit. med.
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8. Asocijacija op¢e medicine Turske

@ Predsjednik: prof. dr. sc. Carmen Busneag

9. Societatea Academica de Medicina a Familiei, Rumunia

Predsjednik: dr. Rodica Tanasesku
10. Koordinacija Hrvatske obiteljske medicine (KOHOM)

~wene Predsjednik: Vikica Krolo, dr. med.

11. Hrvatska udruga obiteljske medicine (HUOM)

(HDOD-HLZ)

M‘ Predsjednik: Dragan Soldo, dr. med., spec. obit. med.

13. Hrvatska udruga koncesionara primarne zdravstvene zastite (HUGO)

Predsjednik: Josipa Rodi¢, dr. med., spec. obit. med.
Vecina nabrojenih stru¢nih drustava ¢lanice su:

14. Asocijacije lije¢nika opée/obiteljske medicine jugoisto¢ne Europe

i Predsjednik: prim. Ljubin Sukriev
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POPIS SPONZORA
(abecednim redom)
ABBOTT DIABETES CARE
ABBOTT NUTRITION
ALKALOID
ALTAMEDICS
BAUERFEIND
BAYER
BELUPO
BERLIN CHEMIE
EKSA GRUPA
ELBI MEDIKAL
FRESENIUS KABI
GENERALI-CERTITUDO
JGL
KARL-DIETZ
KRKA
MCS
MEDICLINE
MERCK
MSD
NOVARTIS
NOVARTIS ONCOLOGY
NOVONORDISK
OKTAL PHARMA
PHOENIX-ORION FARMA
PFIZER
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PLIVA
PROXIMUM
ROCHE
ROZI STEP
SALVUS
SANDOZ
SANITAS
SANOFI
SANOFI GENZYME
SERVIER
STADA
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