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Cetvrtak, 25. 6. 2020.

DVORANA BACH
13:00 — 15:30 Miadi nastavnici

1.
2
3
4.
5
6

7.

®

9.

Pristup asimptomatskom pacijentu s poviSenim
laboratorijskim nalazima jetre

Komunikacijske vjestine u ambulanti LOM-a

Vjestina asertivne komunikacije u obiteljskoj medicini
Primjena supkutane terapije u palijativnoj medicini

Ugriz krpelja — pristup lijenika obiteljske medicine

Vjestina konzultacije u obiteljskoj medicini: simptomi donjega
mokraénog sustava

KMAT kao terapijska intervencija

Opstruktivna apneja u spavanju i kardiovaskularni rizik

0zivi me

15:45 — 18:15 Prikazi slucajeva

o own

N o

Prikaz pacijentice s mijeSanom bolesti vezivnog tkiva
Subakutni tireoiditis de Quervain (prikaz slucaja)
Morbili — zaboravljena dijagnoza ili tiha prijetnja
Zatajivanje srca — prikaz slucaja

Prikaz sluéaja male hirurSke intervencije u terenskoj
ambulanti porodi¢éne medicine

Subakutni tireoiditis

Somatizacija kao simptom kod pacijentice s dvostrukom
psihijatrijskom dijagnozom — suportivno lijecenje i lijecenje
psihoterapijom

Akupunktura u ordinaciji lije¢nika obiteljske medicine



Petak, 26. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 3 -5
09:00 — 10:00 Intervencija u gastrointestinalnim bolestima

1.
2.
3.
4.

Ultrazvuk u dijagnostici gornjega probavnog sustava
Pristup bolesniku s bolestima jetre

Probiotici — jesu li svi isti?

Dometi i ograni¢enja endoskopske dijagnostike tumora
probavnog sustava

10:00 — 10:10 Rasprava

10:10 -

1.

2.

3.
4.

11:10 -
11:20 -
11:30 -

12:00 -

11:10 Intervencije u zbrinjavanju pacijenata s
muskuloskeletnim bolestima

Bolni sindromi kraljeznice i osteoartritisi velikih zglobova
(kuk, koljeno)

Sto sve trebamo znati kod autoimunih bolesti s
predominantnim manifestacijama na lokomotornom sustavu

Osteoporoza i giht
Izvanzglobne reumatske bolesti

11:20 Rasprava
11:30 Stanka za osvjezenje

12:00 PANEL: Suradnja lije¢nika obiteljske medicine i
bolni¢kog specijalista u primjeni enteralne prehrane
/FRESENIUS KABI/

12:15 Bioloski lijekovi — $to bi lijecnik obiteljske medicine o
njima trebao znati



Petak, 26. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 6 — 8

09:00 — 09:30 Umijece obiteljskog lijeénika u skrbi za obitelj
1. VjeStine obiteljskog lije¢nika u radu s obitelji
2.  Zlostavljanje u obitelji

09:30 — 10:15 PANEL: Umijece obiteljskog lije¢nika u skrbi bolesnika
s kroni¢nim bolestima

Vodenje bolesnika koji boluju od kroni¢nih bolesti

Paneli kroni¢nih bolesti — kako dalje?

Umijece racionalne farmakoterapije za kroni¢ne bolesnike
Smanijenje tereta kroni¢nih bolesti — dobra praksa

~own -

10:15 - 10:25 Rasprava

10:25 — 10:45 MEET THE EXPERT: Mateja Bulc /Slovenija/:
Intervencije proSirenog tima obiteljske medicine
u prevenciji i kontroli kroniénih bolesti — iskustvo
referentnih ambulanta iz Slovenije

10:45-11:05 PROGLASENJE LAUREATA GODINE -
prim. Ljubin Sukriev

11:05 - 11:20 MEET THE EXPERT: Ljubin Sukrijev, Marta Tundzeva
/Makedonija/: OneciS¢enje zraka — posljedice i mjere

11:20 — 11:30 Stanka za osvjezenje

11:30 — 11:45 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Nasljedna
transtirenska amiloidna polineuropatija (hATTR-PN):
kako ispravno razumijeti bolest
/PFIZER/

11:45 - 12:05 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Staphylococcus
aureus u eri antibiotika — mjesto flukloksacilina u

»valovima*“ rezistencije
/ALTAMEDICS/



Petak, 26. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 3 -5 .

12:15 - 12:35 MEET THE EXPERT: Igor Svab /Slovenija/:
Administriranje (birokracija?) u obiteljskoj medicini:
uzroci i posljedice

12:35 — 13:05 ELIQUIS SPONZORIRANI SIMPOZIJ:

Kako unaprijediti lijecenje bolesnika s fibrilacijom
atrija? Desetlje¢e NOAK-a: Sto smo naucili iz prakse?
/PFIZER/

13:05 — 14:00 Ruéak

14:00 — 14:30 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Primjena otilonijeva
bromida u lijeéenju sindroma iritabilnog crijeva
/BERLIN CHEMIE/

14:30 — 14:40 Projekt DNOOM-a: Znanije i stavovi lije¢nika obiteljske
medicine i njihovih pacijenata o klinickim ispitivanjima
lijekova u regulatorne svrhe: presjecno istrazivanje u
Republici Hrvatskoj te zemljama zapadne i jugoisto¢ne
Europe

14:40 — 15:10 HDOD - HLK Intervencije u zbrinjavanju bolesnika
s dermatoloSkim problemima

1. Zbrinjavanje bolesnika s aknama

2. Urtikarija

15:10 — 15:20 Rasprava
15:20 — 16:30 OBITELJSKA MEDICINA U BiH



Petak, 26. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 6 — 8

12:05 — 12:35 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Kako izabrati
odgovarajuci inhaler u oboljeloga od KOPB-a
/BERLIN CHEMIE/

12:35 — 13:05 PANEL: Klinicka prehrana bolesnika s kroni¢nim
bolestima u vrijeme COVID-19 pandemije i “novog
normalnog”

/ABBOTT NUTRITION/

13:05 — 14:00 Ruéak

14:00 — 14:30 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Zasto je Entresto
standardna terapija u lije¢enju bolesnika s kroni¢nim
zatajivanjem srca

/NOVARTIS/

14:30 — 14:50 SPONZORIRANO PREDAVANJE: U¢inkovito lijeenje
bazalnim inzulinom
/SANOFI/

14:50 — 15:50 PANEL: Vaznije dijagnosticke intervencije u
zbrinjavanju bolesnika sa sréanim tegobama

1. Unaprjedenje upravljanja KV rizicima: sustavna primjena
KMAT-a i/ili samomijerenje arterijskog tlaka u kugi i
glezanjskog indeksa kao mjera otkrivanja asimptomatske KV
bolesti

2. Novosti i zanimljivosti iz invazivne kardiologije za lijecnike
obiteljske medicine

3. Ultrazvuk srca — kada i zaSto

4. Lijeéenje dislipidemija — ima li Sto novo?

15:50 — 16:00 Rasprava

16:00 — 16:30 SPONZORIRANI SATELITSKI SIMPOZIJ: Sprje¢avanje
nezeljenih klini¢kih ishoda u bolesnika visokog KV rizika
Odyssey Outcomes: Praluent — pomicanje granica u
regulaciji LDL-kolesterola
HOPE — posvecéenost bolesnicima s hipertenzijom
/SANOFI/



Petak, 26. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 3 - 5

16:30 — 16:45 Stanka za osvjezenje

16:45 — 17:45 Praktiéno vodenje ordinacije obiteljske medicine
Menadzment ordinacije

Suradnja u skrbi o pacijentu

Komunikacijske vjestine

Empirijsko lije€enje cistitisa uzrokovanih rezistentnim
bakterijama

e\

17:45 — 17:55 Rasprava
17:55 — 18:10 Zdravstvena anksioznost vs. hipohondrija
20:00 — 01:00 Svec¢ana vecera

Subota, 27. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 3 - 5
09:00 — 10:00 Dijagnostika i lijeéenje najéeséih infektivnih
bolesti u OM-u
1. Vjestina lije¢enja najées¢ih infektivnih bolesti u obiteljskoj
medicini
2. Kako dijagnosticiramo najc¢eScée infektivne bolesti u
obiteljskoj medicini?
3. Interpretativno Citanje antibiograma: zasto uvijek neSto
nedostaje?

4. Rezistencija bakterija na antibiotike — gdje smo danas?
10:00 — 10:20 Rasprava

10:20 — 10:50 KVIZ: Koliko znamo o lijekovima kojima lije¢imo
kardiovaskularne bolesti /BELUPO/

10:50 — 11:20 PANEL: Kako pristupamo lijeéenju bolesnika kojima je
potrebna adekvatna antikoagulantna i antiagregacijska
zastita? Primjer iz prakse lije¢nika obiteljske medicine
/BAYER/

11:20 — 11:35 Stanka za osvjezenje



Petak, 26. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 6 — 8
16:30 — 16:45 Stanka za osvjezenje

16:45 — 17:45 Seksualnost i treéa dob/hormoni i seksualnost
1. Seksualna funkcija u Zzena trec¢e dobi — pristup obiteljskog
lijenika
2. Seksualna funkcija u muskaraca trec¢e dobi — pristup
obiteljskog lijeénika
3. Utjecaj hormona na regulaciju seksualne funkcije u tre¢oj dobi
4. Dijagnostika spolnih hormona — tumacenje nalaza
17:45 — 17:55 Rasprava
17:55 — 18:10 Akupunktura u ordinaciiji lijeénika obiteljske medicine
20:00 - 01:00 Svecéana veéera

Subota, 27. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 6 — 8
09:00 — 10:00 Intervencije i vjestine u skrbi za oboljeloga od
Secerne bolesti

1. Razumijevanje glikemije i donoSenje terapijske odluke
Heterogenost klinickih intervencija u prac¢enju oboljeloga od
Secerne bolesti

3. Psihosocijalne intervencije, edukacija i usmjerenost na
oboljeloga od Secerne bolesti

4. Klini¢ka inercija u regulaciji glikemije i kako ju izbjeéi

10:00 - 11:00 PANEL: Dijabetes i tehnologija — buduénost se
dogada sada
/ABBOTT DIABETES CARE/

11:00 — 11:20 MEET THE EXPERT: Igor TomasSkovi¢: Novosti u
zbrinjavanju malignih uroloskih bolesti
11:20 — 11:35 Stanka za osvjezenje



Subota, 27. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 3 -5
11:35 - 12:20 PROMOCIJA KNJIGE ,,Smjernice u praksi lije¢nika
obiteljske medicine“

12:20 — 12:40 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Preoperativno pranje
kao mjera prevencija kirurskih infekcija — tko, kako,
kada i éime /OKTAL PHARMA/

12:40 — 13:00 MEET THE EXPERT: Danica Rotar Pavli¢ /Slovenija/:
Dijagnostika u nesigurnom svijetu: uloga obiteljskog
lijeénika

13:00 — 14:00 Ruéak

14:00 — 15:00 SPONZORIRANI SATELITSKI SIMPOZIJ: Novosti u
lijeGenju Secerne bolesti tipa 2 /NOVONORDISK/

15:00 — 16:00 Intervencije i vjestine u zbrinjavanju osoba sa
psthiékim poremecéajem u obiteljskoj medicini

1. Sve hoje stresa — uzroci, posljedice, lijecenje

2. Vjestine u psiholoSkom savjetovanju usmjerene na osobu u
podrucju zivotnih vjestina u obiteljskoj medicini

3.  Psiholoski testovi u dijagnostici i lije¢enju osoba sa psihickim
poremecajima u obiteljskoj medicini

4. DuSevna bolest u obitelji

16:00 — 16:10 Rasprava

16:10 — 16:25 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Dalteparin
(Fragmin) — Tromboza povezana s rakom u primarnoj
zdravstvenoj zastiti /PFIZER/

16:25 — 16:45 Stanka za osvjezenje



Subota, 27. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 6 — 8
11:35 - 12:00 PANEL: Statini i beta-blokatori u redukciji KV rizika:
kada i zaSto? /ALKALOID/
12:00 — 13:00 TELEVOUTING Doktore, oticu mi noge! Doktore, hladne
su mi noge! /KRKA/
13:00 — 14:00 Rucak
14:00 — 14:35 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Vaznost cijepljenja
protiv pneumokoka u odraslih osoba /MSD/
14:35 — 15:35 Intervencije i vjestine u zbrinjavanju oboljeloga od
pluénih bolesti
1. Dijagnostika i pracenje oboljeloga od KOPB-a
. lzazovi u dijagnostici i pracenju bolesnika s astmom
3. Kako izabrati odgovarajuéi inhaler u oboljeloga s
opstruktivnim pluénim bolestima
4. Bolesnik s otezanim disanjem u ambulanti obiteljske
medicine

15:35 — 15:50 Rasprava

15:50 — 16:25 SPONZORIRANO PREDAVANJE: Imunoterapija u
lije¢enju bolesnika s rakom pluéa /MSD/

16:25 — 16:45 Stanka za osvjezenje

RADIONICE
Subota, 27. 6. 2020.

16:45 — 18:15 Racionalni izbor lijekova u kroniénih bolesnika
(dvorana Chopin)
Hitna stanja — vjezbe na simulatorima (dvorana Vivaldi)
Kroniéna rana (dvorana Bach)
Postavljanje urinarnog katetera — Sto bi lijeénik
obiteljske medicine trebao znati o tome (dvorana
Mozart)
Dijagnostika i lijeéenje seksualnih poremecaja u
obiteljskoj medicini (dvorana Strauss)



Nedjelja, 28. 6. 2020.

DVORANA TOMISLAV 3 -5
09:00 — 10:00 KOHOM: Intervencije u bolesnika s neuroloSkim

1.

2.
3.
4.

poremecajima
Izazovi u pristupu neuroloSkom bolesniku u ordinaciji
obiteljske medicine

Sto svaki lije¢nik obiteljske medicine treba znati o autizmu
Neurorehabilitacija o¢ima obiteljskog lijenika

Pristup problemima u prehrani oboljelih od neurolo$kih
bolesti — izazovi i rjeSenja

10:00 — 10:10 Rasprava
10:10 — 11:10 PANEL RASPRAVA: Uloga lijecnika obiteljske

1.
2.

3.

4.

5.

medicine u zbrinjavanju malignih bolesti
Novosti u onkoloskom lije¢enju bolesnika s malignom bolesti
Vjestine lijeénika obiteljske medicine za palijativnu skrb u
domu bolesnika

Organizacija palijativne skrbi u zajednici — Istarski domovi
zdravlja

Uloga mobilnog palijativnog tima u palijativnoj skrbi (Dom
zdravlja Zagreb-Zapad)

Uloga LOM-a u primarnoj prevenciji malignih bolesti

11:10 - 11:20 Rasprava
11:20 — 11:30 Stanka za osvjezenje
11:30 — 13:00 HUUGO: Intervencije u organizaciji rada lijenika

1.

2.

3.

4.
5.

obiteljske medicine
Lije¢nici koncesionari u neravnopravnom polozaju u odnosu
na ostale zaposlenike u javnom zdravstvu
Provodenje nacionalnih programa prevencija u obiteljskoj
medicini — uloga patronazne sestre u skupnoj praksi
Lijecnik obiteljske medicine i MUP — utjecaj zakonskih
rjeSenja na struku i svakodnevni rad
Hrvatsko lijecniStvo u tranziciji izmedu poziva i profesije
Obezvrijedeni lijecnicki rad u primarnoj zdravstvenoj zastiti
kao politicki alat socijalnog mira

13:00 - 14:00 Ruéak



RADIONICE
Nedjelja, 28. 6. 2020.

10:00 — 11:30 Mjerenje glezanjskog indeksa (dvorana Chopin)

Dijabetes i tehnologija — $to trebamo znati o
kontinuiranom mjerenju glukoze, praktiéni primjeri
/ABBOTT DIABETES CARE/ (dvorana Vivaldi)

Spirometrija, ¢itanje nalaza (dvorana Mozart)

Kako uspjeSno komunicirati s osobama s
invaliditetom (dvorana Bach)

Vjezbajte s nama (dvorana Strauss)

11:30 — 13:00 Kako balansirati izmedu smjernica i specifiénosti
bolesnika: guidelines — mindlines u praksi
obiteljskog lijecnika (dvorana Chopin)

KoriStenje i analiza KMAT-a u ordinaciji obiteljske
medicine i uloga bisoprolola (Concora) u lijeéenju
hipertenzije /MERCK/ (dvorana Vivaldi)

EKG (dvorana Bach)
Mali kirurski zahvati (dvorana Mozart)
Komunikacijske vjestine LOM-a (dvorana Strauss)

13:00 — 14:00 Rucak
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