
Društvo nastavnika opće/obiteljske medicine 
(DNOOM)

Association of teachers in general practice/family 
medicine (ASOTGP/FM)

OIB : 93024067664         www.dnoom.org

DEVETI MEĐUNARODNI KONGRES 
DRUŠTVA NASTAVNIKA  

OPĆE/OBITELJSKE MEDICINE

Suvremeni izazovi u skrbi  
bolesnika s multimorbiditetom u 

obiteljskoj medicini

Zagreb 15.-18.3.2018.
Hotel Antunović

Sve detalje možete saznati na službenoj web stranici 
www.dnoom.org 

“jer liječenje je  
 umijeće i umjetnost”

Dragi kolege i prijatelji,

Veliko mi je zadovoljstvo pozvati vas na aktivno 
sudjelovanje u IX međunarodnom kongresu 
Društva nastavnika opće /obiteljske medicine 
(DNOOM) koji će se održati od 15.03 -18.03. 
2018. godine u Hotelu Antunović, Zagreb, 
Hrvatska.
Glavna tema kongresa Suvremeni izazovi 
u skrbi bolesnika s multimorbiditetom u 
obiteljskoj medicini, biti će obrađena kroz 
8 tematskih sekcija, niza panel rasprava, 
pojedinačnih predavanja vrhunskih stručnjaka, 
simpozija, radionica, oralne i poster sekcije 
te sekcija prikaza slučaja. Na bazi prijašnjih 
iskustva nastojati ćemo svakom sudioniku 
omogućiti aktivno interaktivno sudjelovanje. 
Pozivamo Vas i na II kongres medicinskih 
sestra u primarnoj zdravstvenoj zaštiti, kojim 
nastojimo povećati  važnost timskog rada u 
zbrinjavanju pacijenata koji su uvijek u centru 
našeg djelovanja. Glavna tema je  
Specifičnosti sestrinske skrbi usmjerene 
pacijentu s multimorbiditetom u primarnoj 
zdravstvenoj zaštiti.
Društvo nastavnika opće /obiteljske medicine 
(DNOOM) živi i radi na Školi narodnog zdravlja 
„Andrija Štampar“ koji ove godine slavi 90-ti 
rođendan, a Medicinski fakultet Sveučilišta u 
Zagrebu slavi 100-ti rođendan. Čast nam je biti 
dio tog okruženja.
Zagreb, naš stalni kongresni domaćin,  
arhitekturno i duhom srednje europski grad, 
nudi brojne kulturne gastronomske i turističke 
izazove kojima jednostavno nećete moći 
odoljeti. 

Stoga se veselimo vašem aktivnom 
sudjelovanju kojim doprinosite kvaliteti 

i važnosti liječnika obiteljske medicine,  
međusobnom razmjenom iskustva, ali i 
veselom druženju.

Predsjednica DNOOM i predsjednica kongresa
Prof. dr. sc. Biserka Bergman Marković

Prof. dr. sc. Biserka Bergman Marković

Predsjednik kongresa sestra u PZZ
Prof. dr. sc. Rudika Gmajnić

PRIKAZI SLUČAJA i POSTERI

Pozivamo sve kolege liječnike opće/obiteljske 
medicine da do 15. siječnja 2018. godine pošalju 
svoje Prikaze slučaja i Postere nevezano za temu 
kongresa.

Prvi autori najboljeg Prikaza slučaja i Postera će 
biti nagrađeni s vrijednim nagradama i prikazana 
na Kongresu u sklopu panel diskusije specijaliste 
opće/obiteljske medicine i kliničara.

Proglašenje najboljeg Prikaza slučaja i Postera te 
dodjela nagrada održat će se u subotu 17.3.2018.

Sažetak prikaza slučaja / postera treba poslati na 
adresu: www.dnoom.org/webmail najkasnije do 
15.1.2018.

Službeni jezici su hrvatski i engleski.
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ZNANSTVENI PROGRAM/ PREGLED

Četvrtak, 15. 3. 2018.

Registracija od 13:00 sati 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJA 3 I 4)
14:00 – 17:45 Pre–conference workshop PRIKAZI SLUČAJEVA

Petak 16. 3. 2018. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
9:00 – 18:55 Znanstveni program (paneli, sponzorirana 

predavanja,meet the expert, pozvani predavači)

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 3-4)
9:00 – 18:45 Znanstveni program (međunarodna sekcija, paneli, 

pozvani predavači)

Subota, 17. 3. 2018. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
9:00 – 18:50 Znanstveni program (paneli, nacionalni programi 

prevencije, sponzorirana predavanja, meet the expert, pozvani 
predavači)

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJA 3-4)
8:30 – 18:20 Znanstveni program (kongres medicinskih sestara, 

paneli, meet the expert, okrugli stol)

(DVORANA BACH)
15:30 – 16:30 Radionica za medicinske sestre

Nedjelja, 18. 3. 2018. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 4 – 8)
9:00 – 13:00 Znanstveni program (paneli, debata, pozvani predavači)

RADIONICE (DVORANE BACH,VIVALDI,MOZART,STRAUSS )
10:00 – 11:30 četiri radionice - potrebne predbilježbe / ograničen broj sudionika/

11:30 – 13:00 četiri radionice - potrebne predbilježbe / ograničen broj sudionika/



SVEČANI PROGRAM/PREGLED
Četvrtak, 15. 3. 2018. 

19:30 – 21:00 SVEČANOST OTVORENJA 
(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
Pozdrav počasnim i uzvanim gostima, aktivnim sudionicima 

kongresa, kolegama liječnicima i svima ostalim dragim gostima
Glazbena točka 
Pozdravni govori uzvanika
Glazbena točka
Predstavljanje laureata godine:  

prim. Slavko Lovasić, dr. med., spec. obiteljske med. (laudator – 
prof. dr. sc. Marija Vrca Botica, dr. med., spec. obiteljske med.)

Glazbena točka 

DOMJENAK DOBRODOŠLICE (DVORANA BEETHOVEN)

Subota, 17. 3. 2018.

20:30 – 01:30  SVEČANA VEČERA 
(DVORANA BEETHOVEN)

Nedjelja, 18. 3. 2018.

13:00 ZATVARANJE KONGRESA 
(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)



Četvrtak, 15. 3. 2018. 

13:00 – 14:00 REGISTRACIJA 
14:00 – 17:45 Pre–conference workshop  
(DVORANA TOMISLAV SEKCIJA 3 I 4)
 PRIKAZI SLUČAJEVA 
 Voditelji: Vučak J., Kranjčević K., Prkačin I.

Petak 16. 3. 2018.

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)

09:00 – 10:00 Skrb za bolesnika s multimorbiditetom u 
obiteljskoj medicini: prošlost, sadašnjost i budućnost – 
Kašuba Lazić Đ.

 Radno predsjedništvo: Kašuba Lazić Đ., Katić M., Rotar Pavlič D.
10:10 – 11:10 Multimorbiditet u bolesnika s kardiovaskularnom 

bolesti – Bergman Marković B., Kranjčević K.
 Radno predsjedništvo: Bergman Marković B., Kranjčević K., 

Kalimanovska Oštrić D.
11:20 – 11:35 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
11:35 – 12:05 Važnost ustrajnosti u svakodnevnom liječenju 

bolesnika – Hadžibegović I.
 Moderator: Bergman Marković B.
 /SPONZORIRA SERVIER/
12:05 – 13:05 Dijabetes, KOPB i antikoagulacija u fokusu
 Voditelj: Bergman Marković B. 
 Predavači i teme:
 Moderni pristup liječenju šećerne bolesti tipa 2 – Mirošević G.
 NOAK s antidotom - kompletna klinička sigurnost – Štambuk K. 
 Novosti u liječenju KOPB – Ostojić J. 
 /SPONZORIRA BOERHINGER/
13:00 – 14:00 STANKA ZA RUČAK 

Jasna
Isticanje

Jasna
Ljepljiva bilješka
dodati ispod1.	Bolesnica sa sistemskim eritematoznim lupusom, primarnom  hipertenzijom, hiperlipidemijom i epilepsijom – Banovac I., Peček I. PSO12.	Bolestan i zadovoljan – Kovačić T., Lucijanić J., Šimunović R. PSO23.	Multimorbiditet i opstruktivna apneja u snu – Lucijanić J., Šimunović R. PSO34.	Pacijentica s hipotireozom i primarnom bilijarnom cirozom u ordinaciji obiteljskog liječnika – Ćurt L., Jezernik P., Kovačić T. PSO45.	Komorbiditet, preklapanje kliničke slike – Rodić J. PSO56.	Bolesnik s multimorbiditetom i kroničnom ranom – Sinožić T., Baždarić K., Kovačević J., Zibar Abramović T. PSO67.	Što se krije pod nazivom rezistentna hipertenzija ? - Resanović M., Bergman Marković B., Prkačin I. PSO78.	Skrb za bolesnika s multimorbiditetom u obiteljskoj medicini s dominantnom demencijom – Šabanović Š., Matić I., Majnarić Trtica Lj. PSO89.	Skrb za starije osobe oboljele od šećerne bolesti tipa 2 – individualni pristup – Kovačević K., Šukriev Lj., Stavrić K., Tundzeva M., Janevska S., Kostovska-Prilepcanska E., Kikerovska K. PSO910.	Neprepoznata rezistentna hipertenzija i OSA sidrom – Jakupec I., Prkačin I., Bergman Marković B. PSO10



14:00 – 14:20 MEET THE EXPERT – Novosti u liječenju psorijaze 
– Daivobet gel, prvi odobreni lokalni antipsoriatik u RH – 
Čeović R., Soldo D.  

  /SPONZORIRA REMEDIA/
14:20 – 14:40 MEET THE EXPERT – Možemo li biti uspješniji u 

liječenju KOPB bolesnika u ordinaciji obiteljske medicine? 
– Skoblar A.

 /SPONZORIRA GSK/
14:40 – 15:40 PANEL: Anemija – multidisciplinarni pristup  
 Voditelj: Bergman Marković B.
 Sudionici: Mandac Rogulj I. (hematolog), Gabrić ID. (kardioog), 

Nikolić M. (gastroenterolog), Crnogorac M. (nefrolog), Kranjčević 
K. (obiteljska medicina)

 Prikaz slučaja: Sabljak Malkoč D.
 /SPONZORIRA SANDOZ/ 
15:40 – 16:10 MEET THE EXPERT – Entresto: značajan iskorak u 

liječenju kroničnog srčanog zatajivanja – Skorić B.
 Menadžment KOPB-a u kliničkoj praksi, prikazi bolesnika 

– Miculinić N.  
 /SPONZORIRA NOVARTIS/
16:10 – 16:30 Farmakonutrijenti u kliničkoj prehrani i njihova 

uloga (televouting) – Pavić T. (gastroenterolog) 
 Nagradna igra - tri nagrade sudjelovanje na kongresu 

DNOOM 2019.
 /SPONZORIRA OCTAL PHARMA/
16:30 – 17:00 Manje je više – fenofibrat – Počanić D. (kardiolog)
 DEBATA PRO I CONTRA
 /SPONZORIRA ALKALOID/
17:00 – 17:15 STANKA ZA OSVJEŽENJE
17:15 – 17:35 MEET THE EXPERT – Bolesnik s gegavim hodom u 

ordinaciji obiteljske medicine – Bilic E. (neurolog) 
 /SPONZORIRA SANOFI/ 

Jasna
Ljepljiva bilješka
zamijeniti 	16:30 – 17:00 DEBATA: Manje je više – fenofibrat Voditelj: Vucak J.   PRO – monoterapija - Poćanić D.  (5 min) CONTRA – Bralić Lang V. (5 min)Replika  na CONTRA – Počanić D. (5 min) Replika na PRO – Bralić Lang V. (5 min)Zaključak/SPONZORIRA ALKALOID/

Jasna
Isticanje



17:35 – 17:55 MEET THE EXPERT – Upotreba fosfomicina u 
obiteljskoj medicini – Mrduljaš-Đujić N.

  /SPONZORIRA JGL/
17:55 – 18:55 Skrb za oboljelog od šećerne bolesti s 

komorbiditetom – Bralić Lang V.
 Radno predsjedništvo: Bralić Lang V., Bonassin K., Soldo D. 

Petak 16. 3. 2018. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 3 I 4)

09:00 – 10:00 Racionalno propisivanje antimikrobnih lijekova u 
obiteljskoj medicini  – Mrduljaš Đujić N. 

 Radno predsjedništvo: Mrduljaš Đujić N., Račić M., Lončar J. 
 Racionalna upotreba antibiotika u bolesnika s 

multimorbiditetom – Nazlić J.
 Rezistencija bakterija na antibiotike – gdje smo danas? – 

Tambić Andrasević A. 
 Propisivanje antibiotika u obiteljskoj medicini –  

Račić M. (mikrobiolog)
10:00 – 10:15 Šukrijev Lj. 
10:15 – 10:30 Antiagregokoagulacija – Radeljić V.
10:30 - 10:45 Personalizirana medicina – Pekez Pavliško T. 
10:45 – 11:05 KEY NOTE SPEAKER – Correia de Sousa J. 

(Portugal). Multimorbidity in patients with chronic 
obstructive pulmonary disease (COPD)

11:05 – 11:20 Rasprava
11:20 – 11:35 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
11:35 – 12:35 OKRUGLI STOL / DNOOM / - Zakon o zdravstvenoj 

zaštiti  (ZZZ) i Zakon o osnovnom osiguranju (ZOZO)
 Voditelj: Diminić Lisica I. 
 Sudionici: HDOD – HLZ – Soldo D., KOHOM – Krolo V., HUOM – 

Rađa M., HUKPZZ –Rodić J., HUP - Bakar Ž., Tiljak H. 



12:35 – 13:00 KEY NOTE SPEAKER - Rotar Pavlić D. ( Slovenija)  
-Healthy literacy   

13:00 – 14:00 STANKA ZA RUČAK
14:00 – 17:00 ZAJEDNIČKI MEĐUNARODNI SIMPOZIJ 

(DVORANA TOMISAV SEKCIJA 3-4)
 Association of General Practice / Family Medicine South East 

Europe (AGP/FM SEE) i Društva nastavnika opće obiteljske 
medicine (DNOOM)

 „KONTINUIRANA MEDICINSKA EDUKACIJA“

 Moderatori: Šukrijev Lj., Bergman Marković B., Katić M. 
14:00 – 14:15  Continuing Medical Education: Enabling Family 

Doctors to remain Effective and Engaged –  
Buchanan J., United Kingdom

14:15 – 15:15 (5 minutna izlaganja)

 KME u Bosni i Hercegovini – Račić M.
 KME Tuzlanski kanton – Batić Mujanović O.
 KME u Bugarskoj – Despotova Toleva L.
 KME u Crnoj Gori – Radunović D.
 KME u Makedoniji – Stavrić K. 
 KME u Portugalu – Correia de Sousa J.
 KME u Rumunjskoj – Matei D.
 KME u Sloveniji – Rotar Pavlić D.
 KME u Srbiji – Stanković S.
 KME u Turskoj – Caylan A.
 KME u Hrvatskoj – Soldo D. 
15:15 – 15:40 KEY NOTE SPEAKER - Švab I. (Slovenija) - Utjecaj 

farmaceutske industrije na propisivanje lijekova
15:40 – 16:00 KEY NOTE SPEAKER – Jatić Z. - CME /CPE 



16:00 – 17:00 OKRUGI STOL - Kontinuirana medicinska edukacija 
zajednička organizacija Asocijacije liječnika opće / obiteljske 
medinice jugoistočne Europe i Društva nastavnika opće / 
obiteljske medicine  (DNOOM)

 Moderatori: Šukrijev Lj., Bergman Marković B.
 Sudionici: Buchanan J., Correia de Sousa J.,  

Goluža T., Lerotić I., Švab I., Katić M. 
17:00 – 17:15  STANKA ZA OSVJEŽENJE 
17:15 – 17:35  KEY NOTE SPEAKER – Područje ekspertize 

liječnika obiteljske medicine - što liječnici obiteljske 
medicine znaju bolje nego bilo koja druga medicinska 
specijalnost – Tiljak H.

17:35 – 18:35  Sindrom nemoći – Trtica Majnarić Lj. 
 Radno predsjedništvo: Trtica Majnarić Lj., Bekić S., Ljubotina A. 
 Što je sindrom slabosti/nemoći (frailty)? – Trtica Majnarić Lj.
 Sindrom nemoći (frailty) (ili obesity paradox) kod pacijenata s 

kroničnim srčanim i renalnim popuštanjem – Bekić S., Trtica 
Majnarić Lj.

 Poremećaji spavanja u osoba starije dobi i izazovi 
farmakološkog liječenja – Vojvodić Ž., Vrcić Keglević M.

 Gerijatrijski sindromi – Šabanović Š., Trtica Majnarić Lj.
18:35 – 18:45  Rasprava

Subota, 17. 3. 2018. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
09:00 – 10:00 Pretilost i komorbiditet – Pribić S., Gmajnić R.
 Radno predsjedništvo: Pribić S., Gmajnić R., Vinter Repalust N. 
 Pretilost kao čimbenik komorbiditeta u školske djece – Gmajnić R.
 Suvremene metode liječenja pretilosti – Pribić S., Bačun T.
 Bubrezi i debljina – fokalna segmentalna glomeruloskleroza – 

Zibar L. 
 Uloga leptina u kontroli pretilosti – Radić R.



10:00 – 10:10  Rasprava
10:10 – 11:10  Multimorbiditet bolesnika s reumatološkim i 

muskuloskeletnim bolestima – Vučak J., Vrdoljak D.
 Radno predsjedništvo: Vučak J., Vrdoljak D., Jurković Lj.
 Obrasci multimorbiditeta reumatoloških i muskuloskeletnih 

bolesti  (KV, dijabetes, respiratorne, mentalne) – Tomičić M.
 Suradnja fizijatra i obiteljskog liječnika u liječenju pacijenata s 

reumatološkim bolestima i multimorbiditetom –  
Vučak J., Šabić M. 

 Racionalna farmakoterapija bolesnika s muskuloskeletnim 
bolestima i multimorbiditetom – Vrdoljak D.

 Učinci multimorbiditeta muskuloskeletnih bolesti: ekonomsko 
breme (korištenje ZZ, radna sposobnost, onesposobljenost, 
invalidnost) i utjecaj na kvalitetu života – Rađa M.

11:10 – 11:20 Rasprava
11:20 – 11:35 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
11:35 – 12:05  MEET THE EXPERT – Hipertenzija i dijabetes. 

Slučajni partneri? – Vrsalović M.
 /SPONZORIRA BELUPO/
12:05 – 13:05 TELEVOUTING  - Voditelj: Bergman Marković B.
 Sudionici: Bralić Lang V. (obiteljska medicina), Bulj N.(kardiolog), 

Fodor Lj.(nefrolog), Kranjčević K. (obiteljska medicina)
 Prilaz slučaja: Resanović M. (specijalizantica obiteljske 

medicine) i Jakupec I. (specijalizantica obiteljske medicine)
 /SPONZORIRA KRKA /
13.00 – 14:00 STANKA ZA RUČAK 
14:00 – 14:15 MINISTARSTVO ZDRAVSTVA:  Prikaz Nacionalnih 

smjernica za obradu i odabir primatelja i darivatelja 
bubrega – Sabljar Matutinović M., Gusić I. 



14:15 – 15:15 Kronična venska bolest kao izazov u ordinaciji 
obiteljske medicine

 Moderator: Bergman Marković B.
 Izvanredne vijesti u farmakoterapiji kronične venske bolesti – 

Soldo D.
 Farmakoterapija i endovenski zahvati – primjeri iz prakse – 

Sinožić T.
 /SPONZORIRA SERVIER/ 
15:15 – 15:35 Antikoagulacija od A do X – Galić E. (kardiolog) 
 /SPONZORIRA BAYER/ 
15:35 - 15:50 MINISTARSTVO ZDRAVSTVA: Nacionalni program 

prevencije kolorektalnog karcinoma –  Ljubičić N. 
15:50 – 16:50 PANEL DNOOM-a - Racionalno liječenje bolesti srca u 

bolesnika s pridruženim bolestima 
 Voditelj: Bergman Marković B.
 Sudionici: prikaz slučaja: Jakupec I., Resanović M., 
 Sudionici u raspravi: Delić Brkljačić D. (kardiolog), Manola Š. 

(kardiolog), Prkačin I. (nefrolog), Tomašković I. (urolog), Lerotić 
I. (gastroenterolog), Diminić Lisica I. (obiteljska medicina).

16:50 – 17:10 MEET THE EXPERT – Maligni neuroleptički sindrom 
(MNS) – Šupe S.

17:10 – 17:35 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
17:35 – 17:55 KEY NOTE SPEAKER – Kalimanovska D. (Srbija) – 

Fraility and/or comorbidities in elderly with aortic stenosis 
17:55 – 18:40 Kvartarna prevencija bolesnika s 

multimorbiditetom – Vrca Botica M. 
 Radno predsjedništvo: Vrca Botica M., Zelić I., Bašić Marković N.
 Kvartarna prevencija kod multimorbidnog pacijenta –  

Vrca Botica M. 
 Kvartarna prevencija u medicinski neobjašnjivim simptomima – 

Zelić I. 
 Obiteljski liječnik i smjernice kod multimorbidnog pacijenta – 

Horvat Hodžić A., Vrca Botica M.
18:40 – 18:50 Rasprava



Subota, 17. 3. 2018. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJA 3-4)
 II. KONGRES MEDICINSKIH SESTARA U PRIMARNOJ 

ZDRAVSTVENOJ ZAŠTITI
 Specifičnosti sestrinske skrbi usmjerene bolesnicima s 

kroničnim bolestima
 Edukacija bolesnika koji boluju od kroničnih bolesti • Kućno 

liječenje kroničnih bolesnika • Palijativna skrb • Timski rad      
8:30 – 9:30 I. Edukacija bolesnika koji boluju od kroničnih 

bolesti
 Radno predsjedništvo: Gmajnić R, Lupieri T.
 Mogućnosti klubova osoba liječenih od kroničnih bolesti u 

edukaciji pacijenata –  Višević S.  Medicinski fakultet Osijek
 Utjecaj edukacije na provedbu Nacionalnog programa 

prevencije raka debelog crijeva – Kanisek S.
 Sustavne pogreške u edukaciji kroničnih bolesnika – Kadović M.
 Medikacijska pogreška – Bišćan J. 
 Uloga patronažne sestre u prevenciji i liječenju šećerne bolesti 

– Valenščak S.
 Alkoholizam u žena – Horčička T.
9:30 – 10:30 II. Kućno liječenje kroničnih bolesnika 
 Radno predsjedništvo: Kašuba Lazić Đ., Tenšek D.
 Kako patronažna sestra može pomoći obitelji i osobi koja boluje 

od Alzheimerove bolesti – Nemec J.
 Prehrana hemodijaliziranih bolesnika – Ilić B.
 Postoji li poveznica između opstruktivne apneje za vrijeme 

spavanja i određenih kardiovaskularnih ishoda – Šajnić A.
 Što je sestrinska dijagnoza – Režić S.
 Stupanj zdravstvene njege u skrbi bolesnika u kući – Ban D.



10:30 – 11:30 III. Palijativna skrb
 Radno predsjedništvo: Katić M., Marđetko R.
 Izvanbolnička palijativna skrb u domu zdravlja primorsko – 

goranske županije – Tusić R.
 Znanje medicinskih sestara o palijativnoj skrbi – Lovrić S.
 Koordinator za palijativnu skrb u županiji –  

Marđetko R., Dumbović N.
 Kako i kada uključiti pacijenta u palijativnu skrb – Stjepanović A.
11:30 – 12:00 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
12:00 – 13:00 IV. Timski rad u skrbi bolesnika koji boluju od kroničnih 

bolesti 
 Radno predsjedništvo: Ivezić Lalić D., Ivančić A.
 Medicinska sestra u primarnoj  zdravstvenoj zaštiti u Republici 

Sloveniji – Brudar D.
 Implementacija sustava kontrole kvalitete sestrinske skrbi u 

suvremenu praksu – Ahmetbegović M.
 Sestrinsko otpusno pismo – Hanžek K.
 Timski rad u palijativnoj skrbi – Lovrić I.
 Patronažne sestre kao temelj prevencije i rehabilitacije 

kardiovaskularnih bolesti u zajednici – iskustvo  Istarskih 
domova zdravlja – Rakić D.

13.00 – 14:00 STANKA ZA RUČAK
14:00 – 15:30 OKRUGLI STOL
 Unapređenje timskog rada u PZZ u skrbi bolesnika koji boluju 

od kroničnih bolesti
 Voditelj: Katić M.
 Sudionici: Gmajnić R. – predsjednik kongresa medicinskih 

sestra, Lupieri T. - predsjednica Hrvatske udruge medicinskih 
sestara (HUMS), Šepec S. - predsjednica Hrvatske komore 
medicinskih sestara (HKMS), Kašuba Lazić Đ., Tenšek D -, 
predsjednica Društva sestara primarne zdravstvene zaštite, 
Jureša V., Ivančić A. - ravnatelj Istarskih domova zdravlja, 
Hanževački M. - Dom zdravlja Zagreb Zapad,  Dom zdravlja 
Zagreb Istok. 



15:30 – 16:00 Starije osobe s multimorbiditetom – Bukmir L. 
 Radno predsjedništvo: Bukmir L., Popović B., Pekez Pavliško T.
 Skrb starijih osoba s multimorbiditetom i oštećenom 

bubrežnom funkcijom? – Bukmir L.
 Neodgovarajuće propisivanje lijekova osobama starije životne 

dobi? – Popović B.
16:00 - 16:05 Rasprava
16:05 -  16:25 MEET THE EXPERT – Ćuković Čavka S. Pristup 

bolesniku s upalnim bolestima crijeva
 /SPONZIRIRA WURTH/
16:25 – 17:10 PANEL / DNOOM / - Uloga obiteljske medicine u 

farmakoekonomici zemalja s ograničenim financijskim 
resursima 

 Voditelj: Pekez Pavliško T.
 Sudionici: Račić M. (Bosna i Hercegovina),  Rančić N. (Srbija), 

Erdeljić-Turk V. (Hrvatsko društvo za kliničku farmakologiju)
17:10 – 17:35 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
17:35 – 17:50 Uloga matične mliječi u zaštiti i unapređenju zdravlja 

kroničnih bolesnika –  Lončar J. 
17:50 – 18:05 Breme liječenja multimorbiditetnih bolesnika – pilot 

istraživanje u obiteljskoj medicini – Karabeg V.
18:05 – 18:20 Preporuke za tjelesnu aktivnost kod pacijenta s 

multimorbiditetima  – Vučak J. 
RADIONICE Subota
 Radionica za medicinske sestre
15:30 – 16:30 Briga o kroničnoj rani - Sinožić T., Soldo D. (Dvorana 

Bach) 



Nedjelja, 18. 3. 2018. 

DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 4 – 8

09:00 – 10:00 Liječenje bolesnika s mentalnim bolestima i  
komorbidnim stanjima –Diminić Lisica I., Tiljak H.

 Radno predsjedništvo: Diminić Lisica I., Tiljak H., Bekić S.
 Liječenje bolesnika s mentalnim poremećajima i najčešćim 

srčanožilnim bolestima u obiteljskoj medicini – Diminić Lisica I.  
 Liječenje bolesnika s mentalnim poremećajima i najčešćim 

neurološkim bolestima u obiteljskoj medicini – Bašić Marković N.  
 Dvostruka dijagnoza u psihijatriji – izazov u dijagnostici i liječenju 

– Tiljak H.
 Probir mentalnih poremećaja u obiteljskoj medicini – u čemu je 

problem? – Tiljak H., Vukušić Rukavina T.
10:00 – 10:10 Rasprava 
10:10 – 10:30 DEBATA: DPP4 inhibitori vs. sulfonilureje  
 Voditelj: Bergman Marković B.
 PRO – DPP4 – Božek T. (5 min) CONTRA – Herman Mahečić D. (5 min)
 Replika a PRO – Herman Mahečić D. (5 min) Replika a CONTRA – 

Božek T. (5 min)
 Zaključak /SPONZORIRA SANDOZ/
10:30 – 11:30 Kvaliteta života u bolesnika s multimorbiditetom – 

Stojanović Špehar S., Mrduljaš Đujić N.
 Radno predsjedništvo: Stojanović Špehar S., Mrduljaš Đujić N., 

Šimunović R.
 Seksualnost u osoba s multimorbiditetom – psihološki aspekt. 

(ili važnost seksualnog zdravlja u osoba s multimorbiditetom) – 
Arbanas G.

 Polimedikacija/polipragmazija i seksualna funkcija u osoba s 
multimorbiditetom – “jutro počinje sa šarenim bombonima” – 
Mrduljaš – Đujić N.

 Salutogeneza – Stojanović Špehar S.
 Procjena kvalitete života bolesnika sa multimorbiditetom 

WHOQOL–BREF upitnikom – Kelava I., Karabeg V., Kovačić T., 
Stojanović Špehar S.



11:30 – 11:40 Rasprava 
11:40 – 12:00 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
12:00 – 12:20 Maligni neuroleptički sindrom (MNS) – Šupe S.

RADIONICE Nedjelja
10:00 – 11:30 Hitna stanja u obiteljskoj medicini – Radeljić V., Bulj N., 

Lerotić I., Tomašić V. (Dvorana BACH)
 KOPB u obiteljskoj medicini  – Kranjčević K., Vrdoljak D., Vučak 

J.  (Dvorana VIVALDI)
 Nezavisna medicinska edukacija. Projekt financiran od GSK
 Specijalizanti i mentori zajedno - Cerovečki V., Petriček G., 

Ožvačić Adžić Z.
10:40 – 11:30 Liječenje reumatskih bolesti u obiteljskoj medicini – 

Bergman Marković B., Katić M. (Dvorana MOZART)
 /SPONZORIRA KRKA - Farma d.o.o./
 Kontinuirano mjerenje glukoze - Bralić Lang V., Baretić M. 

(Dvorana CHOPEN)
11:30 – 13:00 EKG u obiteljskoj medicini – čitanje EKG nalaza – 

Bergman Marković B.  (dvorana VIVALDI)
 Radionica: Briga o kroničnoj rani - Sinožić T., Soldo D.   

(Dvorana BACH) 
 Integral Medical Holdings Limited: Working as GP in UK – all 

questions and answers – Reeves M., Priestley M. (Dvorana 
MOZART)

 Primjena TENS–a, lasera i ultrazvuka u koštano–mišićnim 
bolestima u obiteljskoj medicini – Ivezić Lalić D., Ivezić Lalić M. 
(Dvorana STRAUSS) 

Jasna
Isticanje

Jasna
Ljepljiva bilješka
sve zamijenitiRADIONICE Nedjelja 10:00 – 11:301.	Hitna stanja u obiteljskoj medicini – Radeljić V., Bulj N., Lerotić I., Tomašić V. (Dvorana BACH)2.	KOPB u obiteljskoj medicini  – Kranjčević K., Vrdoljak D., Vučak J.  (Dvorana VIVALDI)Nezavisna medicinska edukacija. Projekt financiran od GSK3.	Specijalizanti i mentori zajedno - Cerovečki V., Petriček G., Ožvačić Adžić Z. (Dvorana STRAUSS)10:40 – 11:30 Liječenje reumatskih bolesti u obiteljskoj medicini – Bergman Marković B., Katić M. (Dvorana MOZART)/SPONZORIRA KRKA - Farma d.o.o./4.	Kontinuirano mjerenje glukoze - Bralić Lang V., Baretić M. (Dvorana CHOPEN)11:30 – 13:001.	EKG u obiteljskoj medicini – čitanje EKG nalaza – Bergman Marković B.  (dvorana VIVALDI)2.	Radionica: Briga o kroničnoj rani - Sinožić T., Soldo D.   (Dvorana BACH) 3.	Integral Medical Holdings Limited: Working as GP in UK – all questions and answers – Reeves M., Priestley M. (Dvorana MOZART)4.	Primjena TENS–a, lasera i ultrazvuka u koštano–mišićnim bolestima u obiteljskoj medicini – Ivezić Lalić D., Ivezić Lalić M. (Dvorana STRAUSS) 



 POSTERI (subota, 17. 3. 2018.)

 Bolesnica s alkoholizmom u ambulanti obiteljske medicine – 
Klobučar L., Soldo D.

 Zlo nikad ne dolazi samo – Matić A., Andrašek M., Gmajnić R.
 Krvarenje iz rektuma – hemoroidi ili ipak karcinom? – Čižmešija 

Z., Jaram L., Kranjčević K.
 CRAB? – Grga Jordan S., Drča T., Bajković M., Gospić K., Bašić A.
 Infekcija u dijabetičara – potencijalna zamka – Čop K., Tripar L., 

Katinić Zorić T., Bukmir L.
 Pčelinji psihosuport – Šakić Radetić J., Brandalik A.,  Hrkač H., 

Gmajnić R.
 Kako hraniti pacijenta s perkutanom endoskopskom 

gastrostomom nakon moždanog udara? – Vakanjac B., Stolnik 
D., Pribić S.

 Svaka bol u leđima nije lumboishiagija – Berlančić T., Ćurković M.
 Nefukcionalnost obitelji  – okidač shizofrenije – Tovilo I., Likar 

B., Matić Ličanin M., Pribić S.
 Dijabetes u teoriji  i praksi – Rnjak J., Hardi D., Rončević R., 

Matić Ličanin M., Gmajnić R.
 ‘’Dosis sola facit venenum’’  – Rozić M., Tomić A., Matić Ličanin 

M., Gmajnić R.
 Jesu li komarci samo dosadni – Đurić S., Miholek Brkić S., 

Trtica Majnarić Lj.
 Kada pomisliti na rijetke bolesti kao što je manjak alfa-1-

antitripsina – Vasilj Mihaljević M., Bekić S., Trtica Majnarić Lj.
 Ehinokokna cista jetre – Živković Duvnjak B., Tabak V.
 Ljekoviti razgovor – Vurnek I., Šenjug L., Kelava I.


