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•  Kongresnu torbu sa svim  
materijalima (knjigu sažetaka, 
Tematski broj Medixa i voucher za 
pregledavanje svih prezentacija 
kao i šifru za pristup web aplikaciji 
kongresa/DNOOM-a) 

•  Pristup svim aktivnostima na 
Kongresu 

•  Pristup na praktične radionice  
(do dvije - posebno bodovane)

•  Ručak i kavu tijekom odmora

•  Svečano otvaranje

•  Potvrdu o sudjelovanju /upis 
bodova u osobnu karticu  
liječnika u HLK

Kotizacija se uplaćuje na žiro  

račun tehničkog organizatora:  

Lipid grupa d.o.o.  

OIB: 50258809793, IBAN: 

HR4223600001102605210,  

SWIFT: ZABAHR2X.   

Sve troškove uplate snosi uplatitelj.

PRIKAZI BOLESNIKA, PANELI i POSTERI
 

Pozivamo sve kolege liječnike opće/obiteljske me dicine da do 15. siječnja 2019. godine  
pošalju svoje Prikaze slučaja i Postere nevezano za temu kongresa.

Prvi autori najboljeg Prikaza slučaja i Postera će biti nagrađeni s vrijednim nagradama  
i prikazana na Kongresu u sklopu panel diskusije specijaliste opće/obiteljske medicine i kliničara.

Proglašenje najboljeg prikaza slučaja i postera te do djela nagrada održat će se u subotu 9. ožujka 2019.

Preko web aplikacije će se moći interaktivno pratiti sva događanja na Kongresu kao i ostale aktivnosti Društva 
(tečajeve, publikacije. Biti će moguće postavljati pitanja u realnom vremenu, slati komentare,  

pregledavati prezentacije, tražiti ostale sudionike na Kongresu... 

Službeni jezici su hrvatski i engleski.

Proglašenje najboljeg prikaza bolesnika i postera te dodjela nagrada održat će se u subotu 9. ožujka 2019.

Sažetak prikaza bolesnika/postera treba poslati na adresu:  
www.dnoom.org/webmail • najkasnije do 15. sječnja 2019.

Medijski pokrovitelj je specijalizirani medicinski časopis Medix

Plaćanja kotizacije oslobođeni su studenti koji aktivno sudjeluju na kongresu posterom.

Društvo nastavnika opće/obiteljske medicine 
(DNOOM)

Association of teachers in general practice/family 
medicine (ASOTGP/FM)

OIB : 93024067664         www.dnoom.org

DEVETI MEĐUNARODNI KONGRES 
DRUŠTVA NASTAVNIKA  

OPĆE/OBITELJSKE MEDICINE

Suvremeni izazovi u skrbi  
bolesnika s multimorbiditetom u 

obiteljskoj medicini

Zagreb 15.-18.3.2018.
Hotel Antunović

Sve detalje možete saznati na službenoj web stranici 
www.dnoom.org 

“jer liječenje je  
 umijeće i umjetnost”

Dragi kolege i prijatelji,

Veliko mi je zadovoljstvo pozvati vas na aktivno 
sudjelovanje u IX međunarodnom kongresu 
Društva nastavnika opće /obiteljske medicine 
(DNOOM) koji će se održati od 15.03 -18.03. 
2018. godine u Hotelu Antunović, Zagreb, 
Hrvatska.
Glavna tema kongresa Suvremeni izazovi 
u skrbi bolesnika s multimorbiditetom u 
obiteljskoj medicini, biti će obrađena kroz 
8 tematskih sekcija, niza panel rasprava, 
pojedinačnih predavanja vrhunskih stručnjaka, 
simpozija, radionica, oralne i poster sekcije 
te sekcija prikaza slučaja. Na bazi prijašnjih 
iskustva nastojati ćemo svakom sudioniku 
omogućiti aktivno interaktivno sudjelovanje. 
Pozivamo Vas i na II kongres medicinskih 
sestra u primarnoj zdravstvenoj zaštiti, kojim 
nastojimo povećati  važnost timskog rada u 
zbrinjavanju pacijenata koji su uvijek u centru 
našeg djelovanja. Glavna tema je  
Specifičnosti sestrinske skrbi usmjerene 
pacijentu s multimorbiditetom u primarnoj 
zdravstvenoj zaštiti.
Društvo nastavnika opće /obiteljske medicine 
(DNOOM) živi i radi na Školi narodnog zdravlja 
„Andrija Štampar“ koji ove godine slavi 90-ti 
rođendan, a Medicinski fakultet Sveučilišta u 
Zagrebu slavi 100-ti rođendan. Čast nam je biti 
dio tog okruženja.
Zagreb, naš stalni kongresni domaćin,  
arhitekturno i duhom srednje europski grad, 
nudi brojne kulturne gastronomske i turističke 
izazove kojima jednostavno nećete moći 
odoljeti. 

Stoga se veselimo vašem aktivnom 
sudjelovanju kojim doprinosite kvaliteti 

i važnosti liječnika obiteljske medicine,  
međusobnom razmjenom iskustva, ali i 
veselom druženju.

Predsjednica DNOOM i predsjednica kongresa
Prof. dr. sc. Biserka Bergman Marković

Prof. dr. sc. Biserka Bergman Marković

Predsjednik kongresa sestra u PZZ
Prof. dr. sc. Rudika Gmajnić

PRIKAZI SLUČAJA i POSTERI

Pozivamo sve kolege liječnike opće/obiteljske 
medicine da do 15. siječnja 2018. godine pošalju 
svoje Prikaze slučaja i Postere nevezano za temu 
kongresa.

Prvi autori najboljeg Prikaza slučaja i Postera će 
biti nagrađeni s vrijednim nagradama i prikazana 
na Kongresu u sklopu panel diskusije specijaliste 
opće/obiteljske medicine i kliničara.

Proglašenje najboljeg Prikaza slučaja i Postera te 
dodjela nagrada održat će se u subotu 17.3.2018.

Sažetak prikaza slučaja / postera treba poslati na 
adresu: www.dnoom.org/webmail najkasnije do 
15.1.2018.

Službeni jezici su hrvatski i engleski.

 Društvo nastavnika opće/obiteljske medicine 
(DNOOM)

Association of teachers in general practice/
family medicine (ASOTGP/FM)

 X. MEĐUNARODNI KONGRES DRUŠTVA  
NASTAVNIKA OPĆE/OBITELJSKE MEDICINE

III. KONGRES SESTARA U PRIMARNOJ  
ZDRAVSTVENOJ ZAŠTITI

Smjernice u praksi obiteljskog liječnika

  Zagreb 7. - 10. ožujka 2019.
Hotel Antunović

Sve detalje možete saznati na službenoj web stranici  www.dnoom.org

“jer liječenje je
umijeće i 
umjetnost”





ZNANSTVENI PROGRAM/ PREGLED

Četvrtak, 7. 3. 2019. 

Registracija od 13,00 dalje

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJA 3 I 4)
14:00 – 17:45 Pre–conference workshop PRIKAZI SLUČAJEVA 

Petak 8. 3. 2019. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
9:00-18:55 Znanstveni program 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 3-4)
9:00-18:30 Znanstveni program 

Subota, 9. 3. 2019. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
9:00-18:50 Znanstveni program 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJA 3-4)
8:30 – 18:20 Znanstveni program 

Nedjelja, 10. 3. 2019. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
9:00- 13:00 Znanstveni program – Okrugli stol 

RADIONICE (POSEBNO BODOVANE OD HLK)
10:00 -11:30 - potrebne predbilježbe / ograničen broj sudionika – ulaz s voucherom

11:30 -13:00 - potrebne predbilježbe / ograničen broj sudionika – ulaz s voucherom



SVEČANI PROGRAM/PREGLED

Četvrtak, 7. 3. 2019.  

19:30 – 21:00 SVEČANOST OTVORENJA 

(KONCERTNA DVORANA VATROSLAV LISINKI, MALA DVORANA)
Svečanost otvaranja voditi će Mirko Fodor 

	 Pozdrav počasnim gostima, aktivnim sudionicima kongresa, 
kolegama liječnicima, medicinskim sestrama i svima ostalim 
dragim gostima

	 Glazbena točka: Zagrebački solisti, klavir Mia Pečnik

	 Pozdravni govori uzvanika

	 Predstavljanje rada DNOOM – predsjednica DNOOM Bergman 
Marković B., tajnica kongresa Vučak J. 

	 Glazbena točka: Vanna

	 Predstavljanje laureata godine: prof. dr. sc.  Milica Katić, 
laudator prof. dr. sc. Đurđica Kašuba Lazić

	 Glazbena točka: Zagrebački solisti, klavir Mia Pečnik

DOMJENAK DOBRODOŠLICE (FOAJE MALE DVORANE) 

Subota, 9. 3. 2019. 

20:30 – 01:30 SVEČANA VEČERA (DVORANA BEETHOVEN)

Nedjelja, 10. 3. 2019. 

13:00 ZATVARANJE KONGRESA DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)



Četvrtak, 15. 3. 2018. 

14:00 – 17:45 Pre–conference workshop 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJA 3 - 4)

	 PRIKAZI SLUČAJEVA 

	 Voditelji: Kranjčević K., (spec. obit. med. ) Vučak J. (spec. obit. 
med. ) Prkačin I. ( spec. nefrolog)

	 Embolizacija prostate - Džapo A., Bralić Lang V. 

	 Mycoplasma pneumoniae - Gjorgijevski D. 

	 Rezistentna hipertenzija - Hrvojić Gradečak T., Kranjčević K. 

	 Benigni paroksizmalni pozicioni vertigo - Ivković N., Bralić Lang V. 

	 Dijagnostičke greške u porodičnoj medicini – važnost 
poznavanja smjernica dobre  liničke prakse - Jandrić-Kočić M. 

	 Racionalna farmakoterapija u bolesnika starije dobi s 
multimorbiditetom – dileme LOM-a. - Kovačević A., Jurčević I., 
Kašuba Lazić Đ. 

	 Hitna intervencija u ambulanti liječnika obiteljske medicine – 
Matijević M. 

	 Križobolja: Prve Hrvatske smjernice Hrvatskog vertebrološkog 
društva za dijagnostiku i liječenje minimalno invazivnim 
procedurama – Rodić J. 

	 Suradljivost bolesnika s shizofrenijom i liječnika obiteljske 
medicine u liječenju venske potkoljenične rane – T. Sinožić



Petak 8. 3. 2019. 

DVORANA TOMISLAV SEKCIJE (5–8)
Radno predsjedništvo: Kašuba Lazić Đ., Katić M.,Jatić Z. 

09:00 – 10:00 MULTIMORBIDITET: SMJERNICE ZA ORGANIZACIJU 
SKRBI I LIJEČENJE BOLESNIKA – Kašuba Lazić Đ. 

	 Koronarna bolest i bolesniku usmjerena skrb: kompleksni 
mozaik smjernica, komorbiditeta i liječenja u obiteljskoj 
medicini–Vlah S., Murgić L., Mihaljinec L., Kašuba Lazić Đ. 

	 Aktualne smjernice za skrb bolesnika s multimorbiditetom 
u obiteljskoj medicini – gdje je odgovor za uspješnu skrb?– 
Kašuba Lazić Đ. 

	 Smjernice za buduća istraživanja multimorbiditeta u obiteljskoj 
medicini – Lazić V, Katić M. 

	 KEY NOTE SPEAKER – prof. Sven Streit (Švicarska) - 
Deprescribing and what patient with polypharmacy think about

10:15 – 10:20 Rasprava 

10:20 – 10:40 MEET THE EXPERT - Akademik Davor Miličić - Fiksne 
kombinacije za cjelokupan spektar hipertenzivnih bolesnika. 

	 SPONZORI KRKA I DNOOM

10:40 – 11:00 MEET THE EXPERT - prof. Bojan Jelaković - Što je 
novo u europskim smjernicama za dijagnostiku i liječenje 
arterijske hipertenzije. 

	 SPONZORI KRKA i DNOOM

11:00 – 11:20 STANKA ZA OSVJEŽENJE
Radno predsjedništvo: Bergman Marković B., Šukrijev Lj, Gmajnić R. 

11:20 – 11:50 KEY NOTE SPEAKER - Alen Shirley (Velika Britanija)- 
Guidelines and Mindlines in the Digital Age 

11:50 – 12:20 KEY NOTE SPEAKER - Professor Richard Hobbs 
(Univerity of Oxford UK) Preventing stroke in Atrial Fibrillation 
and the contribution of primary care research 



12:20 – 12:40 KEY NOTE SPEAKER - Professor Igor Švab (Slovenija) 
- Što učiti milenijsku generaciju

12:40 – 13:10 KEY NOTE SPEAKER - Prof. dr. sc. Dimitra 
Kalimanovska -Frailty and/or comorbidities in elderly with 
aortic stenosis

13:00 – 14:00 STANKA ZA RUČAK
Radno predsjedništvo: Gmajnić R. Pribić S., Kranjčević K. 

14:40 – 15:10 KEY NOTE SPEAKER - Prof. Mumtaz M. Mazicioglu 
- Construction of valid and reliable diagnostic hypothesis in 
Family Medicine

15:10 – 15:50 PANEL RASPRAVA – KAKO ODABRATI ADEKVATNU 
ZAŠTITU ZA PACIJENTA S NVFA – RAZGOVOR OBITELJSKOG 
LIJEČNIKA I KARDIOLOGA

	 Darko Počanić, spec. kardiolog, Biserka Bergman Marković 
spec. obiteljske med. 

	 SPONZOR Bayer

15:10 – 15:50 SMJERNICE ZA HITNA STANJA U OBITELJSKOJ 
MEDICINI – Gmajnić R. 

	 Najčešća hitna stanja u ordinaciji obiteljske medicine – Gmajnić R. 

	 Rano prepoznavanje predarestnih stanja – Kvolik S. 

	 Akutno zatajenje bubrega – Tabaković M. 

	 Kontrola kvalitete u prepoznavanju i skrbi o hitnim stanjima u 
obiteljskoj medicini –Kanisek S. 

16:50 – 17:00 Rasprava

17:10 – 17:30 STANKA ZA OSVJEŽENJE
Radno predsjedništvo: Vučak J., Soldo D., Diminić Lisica I. 

17:30 – 17 45 KEY NOTE SPEAKER - Prof dr. sc. Zaim Jatić – 
Saopćavanje loših vijesti pacijentima



17:45 – 18:45 SMJERNICE ZA PREOPERATIVNU OBRADU 
NAJČEŠĆIH STANJA U OBITELJSKOJ MEDICINI – Vučak J. 

	 Preoperativna obrada najčešćih stanja u obiteljskoj medicini 
– svakodnevni problem u praksi liječnika obiteljske medicine – 
Šerić J., Vučak J. 

	 Smjernice preoperativne obrade za ortopedske operacije 
(artroskopije, TEP velikih zglobova) – Bonassin K., Karuza J. 

	 Smjernice preoperativne obrade za operacije/procedure niskog 
rizika (operacija mrene, koronarografija) – Soldo D., Vučak J. 

18. 45 – 18:55 Rasprava

DVORANA TOMISLAV (SEKCIJE 3-4)
Radno predsjedništvo: Bralić Lang V., Mrduljaš Đujić N., Pekez Pavliško T. 

09:00 – 10:00 SMJERNICE ZA ŠEĆERNU BOLEST– Bralić Lang V. 
	 Izazovi primjene smjernica za šećernu bolest u svakodnevnom 

radu – Bralić Lang V. 

	 Smjernice i nefarmakološko liječenje, kako pridobiti pacijenta 
–Peček I. 

	 Nutritivne smjernice za šećernu bolest– Milavić T. 

	 Nacionalne smjernice za liječenje šećerne bolesti u zemljama 
jugoistočne Europe– Kovačević K. 

10:00 – 10:15 Uloga medicinske sestre/tehničara u 
multidisciplinarnoj skrbi osobe s šećernom bolesti  - Pavlović B. 

10:15 – 10:25 Rasprava

10:25 – 11:00 PANEL RASPRAVA – Tko i za koga radi smjernice za 
kronične nezarazne bolesti: jesu li liječnici obiteljske medicine 
u jugoistočnoj Europi žrtva globalizacije?

Moderator: Pekez Pavliško T. 
Sudionici: Jurišić D., Redžepagić Gavran L. 

11:00 – 11:20 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
Radno predsjedništvo: Katić M., Šimunović R., Lončar J. 



11:20 – 12:20 SMJERNICE ZA LIJEČENJE BOLI – Katić M. 

	 Akutna bol – svakodnevni problem u praksi liječnika obiteljske 
medicine – Katić M. 

	 Liječenje kronične boli - dileme i izazovi – Fingler M. 

	 Liječenje maligne boli – Šimunović R. 

12:10 – 12:20 Uloga medicinske sestre u timu kod liječenja boli - 
Ostojić D., Topić Petričić M. 

12. 20-12:30 Rasprava 

12:35 – 13:05 MULTIMODALNI PRISTUP LIJEČENJU UMJERENE DO 
TEŠKE AKUTNE BOLI - Mislav Jelić (spec. ortoped )

SPONZOR Berlin Chemie Menarini

13:00 – 14:00 STANKA ZA RUČAK 
Radno predsjedništvo: Tomičić M.,Mrdulojaš Đujić N., Vinter Repalust N. 

14:00 – 14:20 NAJNOVIJE SMJERNICE ZA LOKALNO LIJEČENJE 
PSORIJAZE - Andrija Stanimirović, (spec. dermatovenerolog )

SPONZOR Remedia 

14:20 – 15:20 SMJERNICE ZA ANTIBIOTSKO LIJEČENJE 
NAJČEŠĆIH INFEKTIVNIH BOLESTI U OBITELJSKOJ MEDICINI 
–Mrduljaš Đujić N. 

	 ISKRA hrvatske nacionalne smjernice za primjenu antibiotika – 
razvoj i svrha – Tambić Andrašević A. 

	 ISKRA smjernice za grlobolju, te NICE smjernice za liječenje 
sinusitisa i otitisa –Tomičić M., Bojaj G. 

	 ISKRA smjernice – uroinfekcije – Mrduljaš Đujić N. 

	 Pristup liječenju pneumonija u obiteljskoj medicini–Bašić-
Marković N. 

15. 20 – 15:30 Rasprava

15:30 – 15:45 Smjernice za primjenu antibiotika u općoj medicini - 
Lazić Branka (Srbija)



15:45- 16:00 Capacity building through distance learning – case of 
antibiotic stewardship online course for health practitioners 
in Macedonia - Milevska Kostova N., Boshevska G., Stavrikj K., 
Panovski N., von Schreeb S. (Republika Sjeverna Makedonija)

16:00 – 16:15 Short education interventions and implementation of 
clinical guidelines: antibiotic prescribing for ari in primary care 
in Macedonia – Stavrikj K., Risteska Nejashmikj R., Milevska 
Kostova N. (Republika Sjeverna Makedonija)

16:15 – 17:10 DEBATA - Europske smjernice za farmakološki 
tretman hipertenzije 2018 - za i protiv? Moderator : Pekez 
Pavliško T. 

	 ZA: Batić-Mujanović O. PROTIV: Redžepagić Gavran L. 

	 REPLIKA: Batić-Mujanović O. REPLIKA: Redžepagić Gavran L

	 ZAKLJUČAK: Pekez Pavliško T., Batić-Mujanović O., Redžepagić 
Gavran ,. 

17:10 – 17:30 STANKA ZA OSVJEŽENJE
Radno predsjedništvo: Vučak J., Soldo D., Diminić Lisica I. 

17:30-17:45 Kliničke smjernice u hrvatskoj – trenutačno stanje, 
validnost i kvaliteta dokaza - Jerončić A., Vrdoljak D., Kovačević 
T., Jurić Petričević S., Krznarić Ž., Marušić A. 

17:45 – 18:00 Sestrinska dokumentacija –informatizacija i zaštita 
podataka - Kočić I.  

18:00 – 18:15 Rizični čimbenici za nastanak kardiovaskularnih bolesti 
kod pacijenata s transplantiranim bubregom - Lončar D., Mršić 
D., Selmanović S. 

18:15 – 18:30 Neuralgija nervusa trigeminusa – Šabanović Š. 



Subota, 9. 3. 2019. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
Radno predsjedništvo: Bergman Marković B., Diminić Lisica I., 

Kalimanovska Oštrić D. 

09:00 – 10:00 SMJERNICE ZA AKUTNI INFARKT 
MIOKARDA,HIPERTENZIJU, FIBRILACIJU ATRIJA, I 
ZATAJIVANJE SRCA – Bergman Marković B., Diminić Lisica I. 

	 Smjernice za akutni infarkt miokarda – Bergman Marković B. Bulj N. 
	 Smjernice za fibrilaciju atrija – Radeljić V., Bergman Marković B. 
	 Smjernice za hipertenziju – Diminić Lisica I. 
	 Smjernice za zatajivanje srca – Diminić Lisica I., Bulj N. 

10:00 – 10:15 Šta je novo u američkim smjernicama za tretman 
visokog krvnog tlaka? - Olivera Batić Mujanović 

10:15 – 10:30 Primjena panela u prepoznavanju faktora rizika za 
zdravlje otočkog i kontinentalnog stanovništva - Tenšek D., 
Božan Mihelčić V., Lupieri T. 

10:30– 10:40 Rasprava 

10:40 – 11:10  ELIQUIS U PRAKSI Radeljić V., (spec. kardiolog) Bulj 
N. (spec. kardiolog)

	 SPONZOR Pfizer

11:10 – 11:25 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
Radno predsjedništvo: Bralić Lang V., Bukmir L., Vrdoljak D. 

11:25 – 12:10 PANEL RASPRAVA – BOLESNIK S 
MULTIMORBIDITETOM U ORDINACIJI OBITELJSKE MEDICINE 
Ostojić J. (spec. pulmolog), Mirošević G. (spec. endokrinolog, 
dijabetolog), Lovrić D. (spec. kardiolog) Moderator: Bergman 
Marković B. 

	 SPONZOR – Boerhinger Ingelheim



12:10 – 13:10 TELEVOUTING – PRIMJENA SMJERNICA U PRAKSI – 
BOLESNIK U SREDIŠTU Bralić Lang V., (spec. obit. med. ) Bulj 
N., (spec. kardiolog), Kranjčević K., (spec. obit. med. ) Počanić 
D. (spec. kardiolog) Moderator: Bergman Marković B. 

	 SPONZOR – KRKA 

13:10 – 14:00 STANKA ZA RUČAK 
Radno predsjedništvo: Šukrijev LJ., Kranjčević K.,. Sinožić T. 

14:00 – 14:30 PANEL RASPRAVA - OVISNOST – POGLED IZ 
DRUGOG KUTA 

	 Čelić I. spec. psihijatar, Vučak J. spec. obiteljske medicine
	 SPONZOR Alkaloid 

14:30 – 15:00 PRIMJENA BILASTINA U LIJEČENJU 
RINOKONJUNKTIVITISA I SVIH URTIKARIJA Marcel 
Marjanović Kavanagh (spec. otorinolaringolog ) 

	 SPONZOR Berlin Chemie Menarini

15:00 – 15:30 KEY NOTE SPEAKER - prof. dr. sc. Danica Rotar Pavić 
(Slovenija) – Kako u praksi na primarnom nivou procjenjujemo 
kvalitetu smjernice ?

15: 30 – 16:00  KEY NOTE SPEAKER – prim. Ljubin Šukrijev 
(Republika Sjeverna Makedonija) - Opća/obiteljska medicina – 
izazovi i budući koraci - suradnja Asocijacije i DNOOM 

16:00 – 17:00 SMJERNICE ZA PLUĆNE BOLESTI – Kranjčević K. 
	 GINA smjernice za prevenciju i zbrinjavanje astme–Kovačić T. 
	 GOLD smjernice za prevenciju, dijagnozu i zbrinjavanje 

KOPB-a–Kovačić K. 
	 Akutna egzacerbacija astme i KOPB-a – Ostojić J. 
	 Plućna rehabilitacija – Milašinčić J. 

17:00 – 17:10 Rasprava 

17:10 – 17:30 STANKA ZA OSVJEŽENJE
Radno predsjedništvo: Ebling Z. Tenšek D., Lončar J. 



17:30 – 18:00 Liječnici u zdravlju i bolesti - koliko poštujemo 
preporuke - Kezunović Lj. (Crna Gora)

18:00 -18:15 Health anxiety vs. Hypochondria - Resanović M, 
Bergman Marković B

18:15 – 18:30 Međuprofesionalna suradnja liječnika obiteljske 
medicine, medicinske sestre u ambulanti i patronažne službe - 
Jurić M., Jurlina H.  

18:30 -18:45 Modeli dobre prakse i primjena modernih tehnologija u 
sustavu primarne zdravstvene zaštite – Zeba A., Jurič M. 



Subota, 9. 3. 2019. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJA 3-4)
Radno predsjedništvo: Pribić S., Gmajnić R., Tomičić M. . 

09:00 – 10:00 SMJERNICE ZA GASTROINTESTINALNE 
	 BOLESTI–Pribić S. 
	 Smjernice za dijagnostiku i liječenje GERB-a i infekcije 

bakterijom Helicobacter pylori – Pribić S., Vojvodić Ž. 
	 Smjernice za prepoznavanje i liječenje iritabilnog kolona – 

Bećarević M. 
	 Smjernice za dijagnostiku i liječenje akutne boli u abdomenu – 

Tabaković D. 
	 Smjernice za prehranu kod pacijenata sa malnutricijom upalnih 

bolesti crijeva – Tudzeva M. (Republika sjeverna Makedonija)

10:00 – 10:15 Pristup i uloga medicinske sestre u prehrani osoba 
starije životne dobi u timu primarne zdravstvene zaštite – 
Manestar J. 

10:15 – 10:25 Rasprava 

10:25 – 10:55 MULTIDICIPLINARNI PRISTUP U LIJEČENJU 
ŽENA REPRODUKTIVNE DOBI OBOLJELIH OD UPALNIH 
REUMATSKIH BOLESTI– Morović Vergles J. (spec. internist, 
spec. reumatologije, alergologije i kliničke imunologije), 
Škrablin S. (spec. ginekologije i opstetricije)

	 SPONZOR MEDIS ADRIA

11:00 – 11:20 STANKA ZA OSVJEŽENJE 
Radno predsjedništvo: Šukrijev Lj., Stavrikj K., Katić M. 	

11:20 -11:35 MEET THE EXPERT Prof Ilhami Unluoglu - The history of 
Family Medicine in Turkey, current problems and the status of 
guideliness in PHC. “

11. 35 – 11:50 SMJERNICE ZA DIJAGNOSTIKU I LIJEČENJE 
KRONIČNE BUBREŽNE BOLESTI – Prkačin I. (spec. nefrolog)



11:50 – 12:05 ULOGA LIJEČNIKA OBITELJSKE MEDICINE U 
SVJETLU NOVIH SMJERNICA AHA/ASA ZA LIJEČENJE 
AKUTNOG MOŽDANOG UDARA - Šupe S. (spec. neurolog)

12:00 – 13:00 MINI SIMPOZIJ: Izazovi održivom napretku u cijepljenju 
Moderator: Stavrikj K. (Republika Sjeverna Makedonija)
	 Dileme roditelja povezane s cijepljenjem - Stavrić K. (spec. 

pedijatar), (Republika sjeverna Makedonija) : 
	 Cijepljenje protiv ospica -Tešović G. (spec. infektolog) 

(Hrvatska) 
	 Zašto pertusis perzistira? -Pokorn M. (spec. pedijatar) 

(Slovenija)
	 Program obveznog i preporučenog cijepljenja od zaraznih 

bolesti – izazovi i dileme – Jureša V. (spec. školske medicine) 
(Hrvatska)

13:00 – 14:00 STANKA ZA RUČAK 
Radno predsjedništvo: Bukmir L., Ljubotina A.,Popović B. 

14:00 – 14:20 POREMEĆAJI HODA I ŠTO SE KRIJE IZA NJIH? Bilić 
E. (spec. neurolog)

SPONZOR Sanofi Genzyme

14:30 – 15:30 PANEL RASPRAVA: Dileme u liječenju helikobakter 
pylori 

	 Diminić Lisica I., (spec. obit. med.), Šoić Karuza J, (spec. obit. 
med. ), Lerotić I, (spec. gastroenterolog), Barišić N. (spec. 
gastroenterolog)

15:30 – 16:30 SMJERNICE ZA LIJEČENJE PSIHIJATRIJSKIH 
POREMEĆAJA I STANJA–Bukmir L. 

	 Smjernice za liječenje depresije – Bukmir L. 
	 Smjernice za liječenje anksioznih poremećaja – Ljubotina A. 
	 Smjernice za liječenje opijatskih ovisnika – Popović B. 

16:30 – 16:45 Uloga medicinske sestre u skrbi za osobu sa duševnim 
smetnjama - Jovičić T.  



16:45 – 16:55 Rasprava

16: 55 – 17:05 Integrirana zaštita i uloga medicinske sestre u 
zbrinjavanja bolesnika s arterijskom hipertenzijom i snimanju 
EKG u primarnoj zdravstvenoj zaštiti - Šogorić Stojanović I., 
Dlaka G.  

17:10 – 17:30 STANKA ZA OSVJEŽENJE
Radno predsjedništvo: Tiljak H.,Šimunović R., Sinožić T. 

17:30 – 17:45 Razvoj kliničkih vodiča u porodičnoj medicini u 
Republici Srpskoj. -Verica Petrović (Bosna i Hercegovina) 

17:45 – 18:00 PANEL RASPRAVA : Marihuana kao lijek u Hrvatskoj?
Čelić I. (spec. psihijatar) Tiljak H. (spec. obit. med. )

18:00 - 18:15 Provođenje kontinuiranog zbrinjavanja pacijenata u 
primarnoj zdravstvenoj zaštiti - Math A. 

18:15 – 18:30 Važnost smjernica za ocjenu predviđenog trajanja 
privremene nesposobnosti za rad koje utvrđuje izabrani doktor 
medicine primarne zdravstvene zaštite – Mesić S. 

18:30 – 18:45 Multiprofesionalna skrb obitelji i osobe koja boluje od 
neizlječive bolesti -Nemec J.  



Nedjelja, 10. 3. 2019. 

(DVORANA TOMISLAV SEKCIJE 5 – 8)
Radno predsjedništvo: Vrdoljak D., Trtica Majnarić Lj., Rađa M. 

09:00 – 10:00 VREDNOVANJE SMJERNICA, PRIMJENA 
SMJERNICA I REGULATORNI OKVIR EUROPSKE UNIJE – 
Vrdoljak D., Trtica Majnarić Lj. 

	 Vrednovanje smjernica objavljenih u RH 2004. –2017. 
primjenom AGREE II iICAHE instrumenata – Vrdoljak D. 

	 Prepreke implementaciji smjernica u praksi obiteljskih liječnika 
– Trtica Majnarić Lj., Bekić S. 

	 Strategije za bolju implementaciju smjernica u praksi – 
Ćurković M, Matić I. 

	 Kliničke smjernice u EU–regulatorna osnova – Rađa M. 

10:00 – 10:10 Sestrinska skrb pacijenata s multimorbiditetom i 
organizacija rada u ambulanti obiteljske medicine - Ćužić M., 
Brossler Smrk A. 

10:10 – 10:20 Rasprava 

10:20 – 11:00 PANEL RASPRAVA: Liječenje boli (Rasprava je 
temeljena na primjeru bolesnika s kroničnom boli i razvojem 
multimorbiditeta)

	 Voditelj: Katić M. (spec. obit. med.) 
	 Fingler M., (spec. anesteziolog), Lončar Z., (spec. 

anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog liječenja) 
Šimunović R. (spec. obit. med.)

11:00 – 11:20 STANKA ZA OSVJEŽENJE 

11:20 – 13:00 OKRUGLI STOL: Organizacijski problemi obiteljske 
medicine

	 Voditelj: Bukmir L

13:00 – 14:00 STANKA ZA RUČAK



RADIONICE

 Nedjelja 10. 3. 2019. 

 10:00 – 11:30
	 Korištenje i analiza KMAT-a u ordinaciji obiteljske 

medicine i uloga kombinacije bisoprolola i amlodipina 
(Concor AM) u liječenju hipertenzije – Lovrić D. (spec. 
kardiolog), Vučak J., Bralić Lang V., Tomičić M. 

	 SPONZOR DNOOM i Merck 
	 (dvorana Bach)

	 EKG rješavanje praktičnih primjera – Bergman Marković B. 
(dvorana Vivaldi)

	 Periferna arterijska bolest, dijagnostičke i terapijske 
mogućnosti u obiteljskoj medicini uz praktični prikaz 
mjerenja gležanjskog indeksa – Sinožić T. Soldo D. 

	 (dvorana Chopin)

	 Kako balansirati između smjernica i specifičnosti 
bolesnika – Peček I. (spec. obiteljske med. ), Mrduljaš Đujić N. 
(spec. obiteljske med.), Buljubašić M. (spec. obiteljske med.), 
Kašuba Lazić Đ. (spec. obiteljske med.), (dvorana Mozart)

11:30 -13:00
	 Hitna stanja u obiteljskoj medicine - Radeljić V. (spec. 

kardiolog), Bulj N. (spec. kardiolog) 
	 (dvorana Bach)

	 Saopćavanje loših vijesti – Jatić Z., Kečo A., i Hadžibajrić S. 
(Bosna i Hercegovina)

	 (dvorana Vivaldi)

	 Problematika rada na ocjeni radne sposobnosti – rad na 
primjerima - Mesić S, Hrvoje Tiljak H.  (dvorana Mozart)






